
 
 
 
 
 
 

 ‘ñ¸ýñ˜ÿýŸï¢ Kÿ"ÿïBpÿÿ Bñ™ýDø‚ïùlÿýñ‹ÿýñ ý̧øŸýñ¦ý’ (SCID): ‰ñ¢ýŒï¢¸™õø¿ý¢ _‚â rÿwâ  
 
GB ª\ÿï¢‰óñºÿýKÿïñiý ù¸ýB¸Œ ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ _‚â ¡ïøxý¢ ™ï¢ïtKÿ ñ ý̧ñ˜ÿýŸï¢ Kÿ"ÿïBpÿÿ Bñ™ýDø‚ïùlÿýñ‹ÿýñ ý̧øŸýñ¦ ý (SCID) G¢ ù¢ïRñ‚ýæoòrÿ 
¿øŸýø^ý G™‚ GKÿñiý ñ«ýëÿ ¢øŸýø ý̂ < A™¢ð A«ïKÿñ¢ý ù¡ý GB @û»ârÿð ¸ÉøæKÿý ñKÿý^ó Œócÿørÿý A‰‚ïøKÿý ¸ï¿ï¡â Kÿ¢øŒý, GŒ$ 
ù¢ïRñ‚ýæoŸ ¿øŸý ¡ïIŸï¢ ‰¢ ªw™ KÿøŸýKÿ ¸Šï¿ GŒ$ KÿøŸýKÿ™ï¸ ¸ï™¥ïørÿý A‰‚ïøKÿý ¸ï¿ï¡â Kÿ¢øŒý <  
 

SCID ñKÿý? 
‘SCID’ ¿¥ GKÿçÿZ ñŒý¢¥ @û»ârÿïøKÿý (xõ¢ïø¢ïRâ ù¢ïRøKÿý) ùxýIŸð ‚ï™ ¡ð Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØýø™ý¢ (@‚ïGÿ™ ŒâŒ»ð) ™ï¢ïtKÿ 
@½ï˜ÿïñŒýKÿu ViïŸ < ¸$Gÿ™o ªñrÿýø¢ïø~ý¢ _‚â xïŸò ¢øMÿý¢ ù½ýrÿ Kÿñ‚ýKÿïçÿø¥ð ¡Q‚ ¿ïñ¢ýøŸý ¡ïŸ Œð Qï¢ï‰˜ÿïøŒý Kÿï_ Kÿø¢ý rÿQ‚ 
Gñiý Vøiý < rÿïøxý¢ @‚ó‰ñ»ýñrÿý Œð ñ‚ý#™ïø‚ý¢ Kÿïø_ý¢ ‹ÿø¥ý ™ï¢ïtKÿ GŒ$ @ø‚ýKÿ ¸™Ÿ _òŒ‚‚ï«Kÿï¢ò ¸$Gÿï™o Vøiý < ñrÿý‚ ~¢øoý¢ 
ù½ýrÿ KÿñoýKÿïøKÿý Kÿïæ¡Kÿ¢ Kÿ¢ïø‚ð ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý: ñiý GŒ$ ñŒý ñ¥ýøšÿï¸ïBi GŒ$ ½ï˜ÿïñŒýKÿ ¡ïrÿKÿ (NK) ù¸ý¥ (‚òø\ÿý¢ lÿïŸïRï™ 
(ù¢ýQïñ\ÿýv) ùxýQó‚) < SCID ¢ ¸™ºÿ Vi‚ïB GKÿ¢Kÿ™ ‚Ÿ ñKÿýè SCID ¡óMÿ ¸™ºÿ ù^ýø¥ýø™ýøŸýøxý¢B ñ‚ý#™ïø‚ý¢ Kÿï_ Kÿø¢ý G™‚ 
Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØý™ (@‚ïGÿ™ ŒâŒ»ð) ¢øŸýø^ý GŒ$ rÿïøxý¢ ¸$Gÿ™o ùwýøKÿý ªñrÿýø¢ïø~ý¢ ªøŸï_‚ ¿øŒý <  
 
SCID ¢ ªw™ Vi‚ð 1950 ¸ïø¥ý ‰ïIŸð ñRýøŸýñ^ý¥ GŒ$ AGÿï„ÿ ù^ýø¥ýø™ýøŸýøxý¢ ùŒý« ñKÿý^ó ¸$QâKÿ ñŒýñZýˆ ñ¢ýø‰ïæiøKÿý 
@‚ó̧ ¢o Kÿø¢ý GB ù¢ïøRý¢ ¥Oÿoçÿø¥ð Œæo‚ð Kÿ¢ørÿý SCID  iïæ™ñiý \ÿï¥ó ¿øŸýñ^ý¥ < A~óñ‚ýKÿ I°ó~ ªøŸïR GŒ$ ñ\ÿýñKÿýÇ¸ïŒâŒ»ï¢ 
DƒÿøŒý¢ AøRý @ñ~ýKÿï$« AGÿï„ÿ ñ«ýëÿ rÿïøxý¢ ªw™ Œ^ø¢ý¢ ŒïBø¢ý ùŒ#ýø\ÿý wïKÿrÿ ‚ð < A_øKÿý¢ ñxýø‚ý A™¢ð SCID ¸ÉøæKÿý 
@ø‚ýKÿ ùŒý«ò Œóñcÿý GQ‚ G™‚ ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð ŒâŒ»ð ‰ïIŸð ¡ïŸ ¡ð ™ï¢ïtKÿ ¸$Gÿ™øoý¢ có#ÿñKÿý Kÿ™ïørÿý ‰ïø¢ý, GŒ$ @ø‚ýKÿ ùOÿýøvý 
@û»ârÿð ¸ïñ¢ýøŸý I róÿ¥ørÿý ‰ïø¢ý <  
 

»ïlÿ ù¸ý¥¸þ GŒ$ Bñ™ýDñ‚ýñiý ¸ÉøæKÿý... 
¢øMÿý¢ AŸrÿø‚ý¢ @øæ~ýøKÿý¢ I Kÿ™ »ïlÿ ù¸ý¥¸þ  ñ‚ýøŸý Rñkýrÿ ù¡ýçÿø¥ð QóŒB Oóÿˆ GŒ$ ùKÿýŒ¥ ¡ñxý ™ïBøGÿïø¹ÿïø‰ý¢ (@‚óŒòOÿo) 
¡ø$ý¢) ‚òø\ÿý rÿïKÿï‚ rÿøŒýB ùxýQð ¡ïøŒý < ¢øMÿý¢ AŸrÿø‚ý¢ ŒïKÿò @$« ®ï_™ð, GKÿ ~¢øoý¢ _¥òŸ rÿ¢¥ ¡ð ˆŒò¸õrÿ ùªïñiý‚, 
ñ\ÿýñ‚ý, ‹ÿâïi (\ÿñæŒý), ¥Œ‚ GŒ$ Qñ‚ý_ ‰xïæw ñ‚ýøŸý Rñkýrÿ <  
 
¢øMÿý ™õ¥rÿ: ñrÿý‚ ~¢øoý¢ KÿñoýKÿð ¢øŸýø^ý ¡ï¢ Kÿwï A‰ñ‚ý ëÿø‚ý wïKÿørÿý ‰ïø¢ý‚ : ù¥ïñ¿ýrÿ ¢Mÿ KÿñoýKÿð, ù½ýrÿ¢MÿKÿñoýKÿð GŒ$ 
@‚ó\ÿñGÿýKÿð (ù®ýiø¥ýi¸þ) <  ù½ýrÿ¢MÿÿKÿñoýKÿð (íŸïBi »ïlÿ ù¸ý¥) çÿø¥ïB «¢ò¢øKÿý ¸$Gÿ™øoý¢ ñ¢ýéÿøzÿý ªñrÿýø¢ï~ Kÿ¢ørÿý GKÿñiý 
çÿéÿu‰õæo ˜õÿñ™ýKÿð ‰ï¥‚ Kÿø¢ý < ¸™ºÿ ¢MÿKÿñoýKÿïB ùØý™ ù¸ý¥ ‚ïø™ý ‰ñ¢ýñ\ÿýrÿ @‰ñ¢ýorÿ ùKÿï° (ù ý̧¥) ùwýøKÿý DÇ‰ˆ ¿Ÿ <  KÿQ‚I 
KÿQø‚ð Gçÿø¥ïøKÿý ‘™ïxï¢ ù¸ý¥’ (™ïr÷ÿøKÿï°) ñ¿ýø¸ýøŒý ñ‚ýøæxý« Kÿ¢ð ¿Ÿ < ñKÿýè ùØý™ ù¸ý¥ ¢øMÿý ‰ïIŸð ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý, ñKÿýè 
¸æ̧ ïñ~ýKÿ ¸¢Œ¢ï¿ Añºÿý™`ïŸ (ùŒï‚ ù™ýø¢ïørÿý) ‰ïIŸð ¡ïŸ <  
 
ùKÿï‚ øKÿï‚ ¢MÿøKÿï°çÿø¥ð SCID G AGÿï„ÿ ¿Ÿ rÿð Œócÿørÿý ‚òø\ÿý¢ lÿïŸïRï™ (ù¢ýQïñ\ÿývñiý) A‰‚ïøKÿý ¸ï¿ï¡â Kÿ¢øŒý GŒ$ 
ù¢ïRñiý ¸ÉøæKÿý Aø¥ï\ÿ‚ï¢ ¸™Ÿ G¢ ª¸Z DøËýQ Kÿïø_ý ¥ïRøŒý < 
 
 
 

 



  

 
 
o  ùØ ý™ ù ý̧¥ þ̧ çÿø¥ð G™‚ ~¢øoý¢ ùKÿï° ù ý̧çÿø¥ð ¸™ºÿ ¢MÿKÿñoýKÿð ûrÿý¢ò Kÿ¢ørÿý ¸Oÿ™ <  
o  ù¢ýlÿ »ïlÿ ù ý̧¥ þ̧ çÿø¥ïøKÿý Gñ¢ýøxï¸ïBi¸þ Œð ù¥ïñ¿ýrÿ ¢MÿKÿñoýKÿïI Œø¥ý < Gçÿø¥ï¢ ™ø~âý ñ¿ýø™ïøUïñŒý‚ wïøKÿýÿý ù¡ýçÿø¥ð     

ùxýø¿ý¢ ¸™ºÿ @$ø«ý @ñIýø_ý‚ ‰ñ¢ýŒ¿‚ Kÿø¢ý <  
o  ù®ýiø¥ýi¸þ Œð xø"ÿï¸ïBiçÿø¥ð ¢øMÿý¢ _™ïi Œ#ï~ð GKÿñiý çÿéÿu‰õæo  ˜õÿñ™ýKÿð ‰ï¥‚ Kÿø¢ý < @‚ó\ÿñGÿýKÿï¢ ™ïvð Kÿø™ý ùRýø¥ý 

¢Mÿ‰ïrÿ ¿ørÿý ‰ïø¢ý ¡ð ñ‚ýŸ$o Kÿ¢ð Kÿñký‚ <  
o  íŸïBi »ïlÿ ù ý̧¥ þ̧ Œð ù¥ïøKÿï¸ïBi þ̧  ùxý¿øKÿý ù¢ïR_òŒï‚ó¢ ¸$Gÿ™øoý¢ ¿ïrÿ ùwýøKÿý ªñrÿýø¢ï~ Kÿø¢ý GŒ$ ¡Q‚ Gñiý Vøiý 

rÿQ‚ G¢ ñŒýéÿøzÿý ¸$Rï™ Kÿø¢ý < ™õ¥rÿ: ñrÿý‚ ~¢øoý¢ ù½ýrÿ ùKÿï° Aø^ý: Râïñ‚ýDø¥ï¸ïBi, ù™ïø‚ï¸ïBi GŒ$ ñ¥ýøÉï¸ïBi þ̧ <  
o  Râïñ‚ýDø¥ï¸ïBi¸: ¸Œø\ÿýøŸý ¸ï~ï¢o Râïñ‚ýDø¥ï¸ïBiøKÿý Œø¥ý ñ‚ýDøhïñ‹ÿý¥ < Gçÿø¥ð AGÿ™oKÿï¢ò ŒâïKÿøiýñ¢ýŸïøKÿý, 

AOÿñ¢ýKÿ @øæwý ‘ùQýøKÿï’ ŒâïKÿøiýñ¢ýŸïøKÿý, ‰÷wKÿ Kÿø¢ý ù‹ÿý¥ð GŒ$ ‹$¸ Kÿø¢ý ù‹ÿý¥ï¢ _‚â xïŸò < GB Kÿï¢øoý¢ _‚â  Gçÿø¥ð 
‹ÿâïøRï¸ïBi¸þ ‚ïø™ý I ‰ñ¢ýñ\ÿýrÿ <  @‚âï‚â RâïñoýDø¥ï¸ïBiçÿø¥ð ¿¥ BDñ¸ýø‚ïñ‹ÿý¥ GŒ$ ùŒýø¸ïñ‹ÿý¥ GŒ$ @âï¥ïñæ_ý¢ 
ªñrÿýñGÿýŸïŸ GKÿñiý õ̃ÿñ™ýKÿð ‰ï¥‚ Kÿø¢ý <  

o  ù™ïø‚ï¸ïBi: Gçÿø¥ð ñKÿý^ó ñ‚ýñæxý³ ¸$Gÿ™ø‚ý¢ ñŒýéÿøzÿý ªñrÿýø¢ï~ Kÿ¢ørÿý, ù¡ý™‚ ^vïøKÿý¢ ¸$Gÿ™o GŒ$ ñiýDŒïKóÿ¥ñ¸ý¸ (ñiý 
ñŒý) ¡Oÿïø¢ïR) GŒ$ ¸$Gÿ™o Œð Oÿrÿ»ï‚ ùwýøKÿý Œæ_‰~ïæw ‰ñ¢ý¹ÿï¢ Kÿ¢ï¢ ùOÿýøvý GKÿñiý ó̃ÿñ™ýKÿð ‰ï¥‚ Kÿø¢ý wïøKÿý < rÿï¢ð 
¢MÿªŒï¿ Viïørÿý ‰ïø¢ý GŒ$ rÿQ‚ ù¸ýçÿø¥ð ùKÿï° ™âïøGÿïø‹ÿýø_ý¸ (ù¢ïR_òŒï‚ó ‚ï«Kÿï¢ò ŒÁ ùKÿï°)  ñ¿ýø¸ýøŒý DøËýQ Kÿ¢ð 
¿Ÿ <  

o  ñ¥ýøÉï¸ïBi þ̧: Gçÿø¥ð Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØýø™ý (@‚ïGÿ™ârÿð ŒâŒ»ïŸ) ùKÿý†òŸ õ̃ÿñ™ýKÿð ‰ï¥‚ Kÿø¢ý < ùŒý« KÿøŸýKÿñiý ñŒýñ˜ÿýˆ 
~¢øoý¢ ñ¥ýøšÿï¸ïBi ¢øŸýø^ý GŒ$ Gçÿø¥ïB ù¸ýB ¢MÿøKÿï° ù¡ýçÿø¥ð ñŒýø«ý°˜ÿïøŒý SCID ørÿý AGÿï„ÿ ¿Ÿ <   

o  ñŒý ù ý̧¥ þ̧:  ñŒý ù¸ý¥çÿø¥ïørÿý (ñŒý ùKÿï°çÿø¥ïørÿý) KÿQ‚I KÿQ‚I ñŒý  ñ¥ýÉ¸ïBi ñ¿ýø¸ýøŒý DøËýQ Kÿ¢ð ¿Ÿ < Gçÿø¥ð   
ù¢ïR_òŒï‚ó @wŒð Œñ¿ý¢ïRrÿ AGÿï„ÿKÿï¢òøxý¢ ñ\ÿýñäÿýrÿ Kÿø¢ý I AGÿ™o Kÿø¢ý < ù¸ýçÿø¥ð ûñ‚ýñæxý³ @âïñ˜ýŒñlÿý  DÇ‰ˆ Kÿø¢ý ¡< 
ûñ‚ýñæxý³ @ñ˜ÿý¡ï‚Kÿï¢òøxý¢ ¸øZý ¥ÁïB Kÿø¢ý < GB @âï˜Œñlÿýçÿø¥ïøKÿý KÿQ‚I KÿQ‚I Uâï™ïøUïñŒýDñ¥ý‚¸ Œð  
Bñ™ýDø‚ïUñŒýDñ¥ý‚¸ ñ¿ýø¸ýøŒý I DøËýQ Kÿ¢ð < Gçÿø¥ð ¸$Gÿ™oKÿï¢ò _òŒï‚óçÿø¥ïøKÿý ñ\ÿýñäÿýrÿ Kÿø¢ý I ùŒýø~ý ù‹ÿýø¥ý Kÿï_ 
Kÿø¢ý  Gçÿø¥ð Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØ ýø™ý (@‚ïGÿ™â ŒâŒ»ïŸ ŒâŒ»ïŸ) @‚âï‚â ùKÿïø°ý¢ |ï¢ð ‹$ø¸ý¢ _‚â ù¸ýçÿø¥ïøKÿý ‘ñ\ÿýñäÿýrÿ 
Kÿø¢ý’ < ™õ¥rÿ ‰#ï\ÿ ~¢øoý¢ @âïñ˜ ýŒñlÿý ¢øŸýø^ý: IgA, IgD, IgE, IgG GŒ$ IgM, ù¡ýiï IgA, IgG GŒ$ IgM ¡ï¢ ™ø~âý 
IgA,   IgG GýŒ$ IgM ¸æŒïñ~ýKÿ ‰ñ¢ýñ\ÿýrÿ <  

o  ñiý ù ý̧¥çÿø¥ð ñiý ñ¥ýøšÿï¸ïBi ñ¿ýø¸ýøŒýI ‰ñ¢ýñ\ÿýrÿ < Gçÿø¥ïI ñŒýø«ý° ñKÿý^ó _òŒï‚ó @wŒð Œñ¿ý¢ïRrÿ AGÿ™oKÿï¢òçÿø¥ïøK 
ÿýñ\ÿý‚ørÿý ‰ïø¢ý I AGÿ™o Kÿø¢ý <  @‚ïGÿ™â ªñrÿýø¢ï~ŒâŒ»ïŸ ¸™¢Ÿ¸ï~‚ Kÿ¢ï¢ ùOÿýøvý rÿï¢ð GKÿñiý çÿéÿu‰õæo õ̃ÿñ™ýKÿð ‰ï¥‚ 
Kÿø¢ý GŒ$ ñiý  ñ¥ýøšÿïKÿï¸ïBi¸þ ‚ïø™ý ù¢ïRñŒý°_ñ‚ýrÿ ¢ï¸ïŸñ‚ýKÿ ‰xïæw (iñIýKÿ ùKÿýñ™ýKÿâï¥) Oÿ¢o Kÿø¢ý _òŒï‚óçÿø¥ïøKÿý 
¿rÿâð Kÿø¢ý <  ñiý ù¸ý¥çÿø¥ïøKÿý ˜ÿïB¢ï¸ ¿rÿâï¢ Oÿøvý ñŒýø«ý°˜ÿïøŒý çÿéÿu‰õæo <  

o  G‚ ùKÿý ù ý̧¥ þ̧  Œð ‚âï\ÿï¢ï¥ ñKÿý¥ï¢ ù ý̧¥çÿø¥ð ¸¢ï¸ñ¢ý ùKÿï°çÿñ¥ýøKÿý ¿rÿâï Kÿ¢ørÿý ¸Oÿ™ < rÿï¢ð ñŒýñ\ÿýv ~¢øoý¢ iïøæRýi 
ù ý̧¥ÿçÿø¥ïøKÿý (¥OÿâŒì ùKÿï°çÿñ¥ýøKÿý) ¿rÿâð Kÿø¢ý (ù¡ý™‚ ñiýD™ï¢ ù¸ý¥ ˜ÿïB¢ï¸ AGÿï„ÿ ù¸ý¥, ªñrÿý»ïñ‰ýrÿ 
(hï¦®ïø˜ýlÿ) ù¸ý¥) < 



  

 
SCID G¢ Kÿï¢o ñKÿý?  
GKÿ_‚ ñ«ýëÿ¢ ñ_ý‚Rrÿ Rkø‚ý¢ uÿñiý Œð ‰ñ¢ýŒâñMÿý¢ _‚â SCID ¿Ÿ <  GKÿñiý Œ$«ï‚óGÿñ™ýKÿ˜ÿïøŒý ªïŠ @Œ»ð - «ï¢òñ¢ýKÿ 
ûŒýñ«ý³âïŒ¥ò ù¡ý™‚ ñ‰ýrÿï™ïrÿð ùwýøKÿý ¸„ÿïø‚ý¢ ™ø~âý ¸eÿïñ¥ýrÿ ¿Ÿ Gçÿø¥ïI ùrÿý™ñ‚ý Kÿø¢ý ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ™ø~âý ¸eÿïñ¥ýrÿ ¿Ÿ <  
 
‰i˜õÿñ™ýKÿð ŒâïQâð Kÿ¢ø¥ý ñKÿý^óið ¸¿ïŸKÿ ¿ørÿý ‰ïø¢ý < A™ïøxý¢ ùxýø¿ý ªørÿâýKÿ ùKÿïø°ý¢ ùKÿýø†ý 46ñiý ¸õørÿï¢ ™rÿ Rk‚¡óMÿ ‰xïæw 
¢øŸýø^ý ù¡ýçÿø¥ð ùGÿïø™ï_™ ‚ïø™ý ‰ñ¢ýñ\ÿýrÿ <  Gÿø™ïø_ï™çÿø¥ð 23ñiý ¸™KÿOÿ ù_ïÁïŸ ¸ï_ïø‚ð wïøKÿý < ù\ÿý‚ï¢ ûñŒý~ï¢ _‚â 
Gÿø™ï_™ ù_ïÁïçÿø¥ð AK÷ÿñrÿý @‚ó¡ïŸò 1 ùwýøKÿý 23 ‰æ¡„ÿ ‚"ÿ¢ ñxýøŸý ñ\ÿýñäÿýrÿ Kÿ¢ð wïøKÿý < ù«ý° ø_ïÁð - 23 rÿ™ ¸$Qâð - ¿¥ 
ù¡ü‚ ùGÿïø™ïø_ï™ ¡ð GKÿñiý ñ«ýëÿ Œð &ò ñ‚ýæoŸ Kÿø¢ý < ªørÿâýKÿ ù_ïÁð ùGÿïø™ïø_ï™øKÿý ¿ï_ï¢ ¿ï_ï¢ ‰ó#ñrÿý¢ ™ï¥ð ñ¿ýø¸ýøŒý ˜ÿïŒó‚ < 
ªørÿâýKÿ ‰ó#ñrÿý ¿¥ GKÿñiý ñ_ý‚ <  ªørÿâýKÿ ñ_ý‚ GKÿñiý ñ‚ýñæxý³ ûŒýñ«ýø³âý¢ _‚â xïŸò (Dxï¿¢o½êÿ‰ \óÿø¥ý¢ ¢$)  
 
ûŒýbÿïñ‚ýKÿ¢ð _ïø‚ý‚ ù¡ý ªørÿâýKÿ ñ_ý‚ GKÿñiý ñ‚ýñæxý³ ùªïñiý‚ DÇ‰ïxø‚ý¢ _‚â xïŸò ù¡ýçÿø¥ï¢ ™ø~âý ùŒý«ò¢˜ÿïRB GKÿñiý ½ï˜ÿïñŒýKÿ 
Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØý™ (@‚ïGÿ™â ŒâŒ»ð) Rkø‚ý¢ _‚â ªøŸï_‚òŸ < GB ñ_ý‚çÿø¥ï¢ ™ø~âý GKÿñiýørÿý Gÿñiý wïKÿø¥ý rÿï¢ ‹ÿø¥ý GKÿñiý 
Kÿïæ¡Kÿ¢ò Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØýø™ý¢ (@‚ïGÿ™â ŒâŒ»ï¢) _‚â ªøŸï_‚òŸ ùªïiòø‚ý¢ @‚ó‰ñ»ýñrÿý Vøiý < ùŒý« ñKÿý^ó ¸$QâKÿ ñŒýñ˜ÿýˆ ñ_ý‚ 
¢øŸýø^ý ù¡ýçÿø¥ð OÿñrÿýRºÿ Kÿ¢ð ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý, ªørÿâýKÿñiý GKÿñiý A¥ïxð ¢Kÿ™ SCID ViïŸ <  
 
GB¸Œ çÿéÿu‰õæo ñ¸ýzÿï„ÿçÿø¥ð GQ‚ lÿïMÿï¢øxý¢ A¢I  @ñ~ýKÿ ûñ‚ýñæxý³ ù¢ïRñ‚ýæoøŸý (lÿïŸïR‚ñ¸ý¸ Kÿ¢ørÿý) ¸Oÿ™ Kÿø¢ý róÿø¥ýø^ý < 
ñŒýñ˜ÿýˆ ~¢øoý¢  SCID ¢ ù¡ý ‚ï™ ùxýIŸð ¿Ÿ rÿð ñŒýø«ý° ùªïiò‚ Œð ñ_ý‚ G¢ @˜ÿïŒ ¢øŸýø^ý rÿï¢ I‰¢ ñ˜ÿýñsÿý Kÿø¢ýB ùxýIŸð ¿Ÿ - 
Dxï¿Ÿo½êÿ‰ A‰ñ‚ý Rï™ð ù\ÿýB‚ ùlÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸýñ¦ý JAK 3 KÿïBø‚ý_  ùlÿý‹ÿýñ¸ýøŸýñ¦ ý, ñ‰ýDñ¢ý‚ ñ‚ýDñHÿýI¸ïBlÿ ‹ÿ¸ø‹ÿï¢ïBø¥ý_ 
(PNP) ùlÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸýñ¦ý, Gølÿïø‚ïñ¸ý‚  Gølÿý‚ø¥ïñ ý̧¥ ùlÿýñ™ýø‚ý_ (ADA) ùlÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸýñ¦ý, MHC class II (Hÿï¸ ió) ùlÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸýñ¦ý 
Œð ñ¢ýøKÿïñ"ÿýø‚ý_ GKÿñiýø˜ÿýñiý$ ñ_ý‚ (RAG) ùlÿýÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸý¦ò «–çÿø¥ð ëÿø‚ý wïKÿørÿý ‰ïø¢ý‚ <  
 

SCID ñKÿý̃ ÿïøŒý Œ$«ï‚óGÿñ™ýKÿ˜ÿïøŒý ‰ïIŸð ¡ïŸ?  
™õ¥rÿ: úñiý ª~ï‚ D‰ïŸ Aø^ý ù¡ý˜ÿïøŒý SCID Œ$«ï‚óGÿñ™ýKÿ˜ÿïøŒý ‰ïIŸð ¡ïŸ < Gçÿø¥ð ¿¥ @øiïø¸ï™ï¥ ñ¢ýø¸ýñ¸ý˜ÿ iïB‰ 
B‚ø¿ýñ¢ýøiý¦ GŒ$ x-ñ¥ýXÿlþÿ B‚¿âïñ¢ýøiý¦ <   
 

o @øiïø¸ï™ï¥ ñ¢ýø¸ýñ ý̧˜ÿ iïB‰ B‚¿âïñ¢ýøiý¦ (Autosomal Recessive Type Inheritance): A™¢ð ¸ŒïB ªïŸ 
ñrÿý‚ ùwýøKÿý ‰#ï\ÿñiý ñŒýñ˜ÿýˆ ñ_ý‚Rrÿ  @û»ârÿï¢ Œï¿Kÿ < @ñ~ýKÿï$« ¸™Ÿ A™¢ð rÿïøxý¢ ¸ÉøæKÿý KÿQ‚I _ï‚ørÿý ‰ïñ¢ý ‚ð Kÿï¢o 
GKÿñiý Gÿø™ïø_ïø™ý¢ GKÿñiý ñ_ýø‚ý uÿñiý wïøKÿý GŒ$ ù_ïÁïñiý¢ @‚â ½ï»âKÿ¢  @$« uÿñiý‰õæo @$«ñiý¢ Kÿïø_ý¢ Oÿñrÿý‰õ¢o Kÿø¢ý 
ùxýŸ < ¡ñxý A‰‚ï¢ ‰ïæi‚ï¢ I (½ï™ò/&ò) A‰‚ï¢ ™rÿ GKÿB vôÿñiý‰õæo ñ_ý‚ Œ¿‚ Kÿø¢ý rÿøŒýB ¸™¸âð ûrÿý¢ò ¿Ÿ GŒ$ 
A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ D˜ÿŸ uÿñiý‰õæo Gÿø™ïø_ï™ Œ$«ï‚óGÿñ™ýKÿ˜ÿïøŒý ‰ïŸ (‰÷: 6 G lÿïŸïRï™ ñiý ùxýQó‚) < Vi‚ï\ÿøGÿý ¡ñxý ñ‰ýrÿï™ïrÿð 
D˜ÿŸB GKÿB¢Kÿ™ uÿñiý‰õæo ñ_ý‚ Œ¿‚ Kÿø¢ý, rÿøŒý ñ«ýëÿ¢ úñiý AGÿï„ÿ Kÿñ‰ýB  Œ$«ï‚óGÿñ™ýKÿ˜ÿïøŒý ‰ïIŸï¢ (GŒ$ ù¸ýB Kÿï¢øoý 
SCID ¿IŸï¢) 25% ¸›ÿïŒ‚ð ¢øŸýø^ý, úñiý @‚ïGÿï„ÿ Kÿñ‰ý Œ$«ï‚óGÿñ™ýKÿ˜ÿïøŒý ‰ïIŸï¢ 25% ¸›ÿïŒ‚ð ¢øŸýø^ý 
(ù¡ýøOÿýøvý ùKÿï‚ ¸›ÿïŒ‚ð ù‚ýB) GŒ$ ñ‰ýrÿð Œð ™ïrÿð ù¡ý ùKÿï‚ GKÿ_ø‚ý¢ Kÿï^ ùwýøKÿý uÿñiý‰õæo ñ_ý‚ñiý Œ$«ï‚óGÿñ™ýKÿ˜ÿïøŒý 
‰ïIŸï¢ 50%  ¸›ÿïŒ‚ð ¢øŸýø^ý, GB˜ÿïøŒý ñ«ýëÿ I uÿñiý‰õæo ñ_ýø‚ý¢ Œï¿Kÿ ¿øŸý Iøký < ù¡ýø¿ýróÿ @ø‚ýKÿ ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ¸x¸âøxý¢ 
™ø~âý ~¢ð ‰øÁýñ‚ý G™‚ ñ_ýø‚ý¢ uÿñiý ‰ïIŸð ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý, rÿïB ù¡ý ¸Œ ñ‰ýrÿï™ïrÿð GøKÿý @ø‚âý¢ ¸øZý ¸ÉæKÿ¡óMÿ rÿïøxý¢ 
ù^ýø¥ýø™ýøŸýøxý¢ ™ø~âý @øiïø¸ï™ï¥ ñ¢ýø ý̧ñ ý̧˜ÿ B‚ø¿ýñ¢ýøiý¦ ¸æŒïñ~ýKÿ ¸ï~ï¢o < SCID ¢ ªïŸ 60% ¸™ºÿ ùKÿýB¸ÿB GB˜ÿïøŒý 
Œ$«ï‚ó¸¢o ¿Ÿ <  

 
o X-ñ¥ýXÿlþÿ B‚¿âïñ¢ýøiý¦ (X-Linked Inheritance): X-ñ¥ýXÿlþÿ SCID (@‚â˜ÿïøŒý Rï™ð ù\ÿý‚ ùlÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸý¦ ‚ïø™ý 

‰ñ¢ýñ\ÿýrÿ) uÿñiý‰õæo ñ_ý‚ñiý X øGÿïø™ïø_ï™ (ù¸ýI ùGÿïø™ïø_ï™çÿñ¥ý¢ ™ø~âý GKÿñiý) ¸eÿïñ¥ýrÿ ¿Ÿ < &òø¥ïKÿøxý¢ úñiý X 
ùGÿïø™ïø_ï™ wïøKÿý < GKÿ_‚ ™ð rÿï¢ ñ«ýëÿ¢ ™ø~âý rÿï¢ Gÿø™ïø_ï™çÿø¥ï¢ ™ø~âý GKÿñiý ¸eÿïñ¥ýrÿ Kÿ¢øŒý ù¡ýQïø‚ý GKÿ_‚ 
ñ‰ýrÿð ¿Ÿ ùGÿïø™ïø_ï™ @wŒð Y ùGïø™ïø_ï™ ¸eÿïñ¥ýrÿ Kÿ¢øŒý, GB˜ÿïøŒý ñ«ýëÿ¢ ù ý̧I (&ò/‰óéÿ°) ñ‚ýæ~ïñ¢ýrÿ ¿øŒý < ¡ñxý 
™ïøŸý¢ rÿï¢ X ùGïø™ïø_ï™çÿø¥ï¢ ™ø~âý GKÿñiýørÿý GKÿñiý AGÿï„ÿ ñ_ý‚ wïøKÿý rÿøŒý 50%  ¸›ÿïŒ‚ð wïøKÿý ù¡ý rÿï¢ ñ«ýëÿ 
AGÿï„ÿ ñ_ý‚ñiý Œ$«ï‚óGÿø™ý ‰ïøŒý, GŒ$ @‚ïGÿï„ÿñiý Œ$«ï‚óGÿø™ý ‰ïIŸï¢  50% ¸›ÿïŒ‚ð wïøKÿý <  



  

 
        ¡ñxý AGÿï„ÿ ñ_ý‚ Œ$«ï‚óGÿø™ý ‰ïŸ GŒ$ ñ«ýëÿñiý ù™ýøŸý ¿Ÿ rÿøŒý ñ‰ýrÿï¢ û»  X Gÿø™ïø_ï™ñiý ™ïøŸý¢ |ï¢ð ¸ïeÿïñ¥ýrÿ AGÿï„ÿ 

ùGÿïø™ïø_ïø™ý¢ Vïiñrÿý ‰õ¢o Kÿø¢ý ùxýøŒý GŒ$ ù™ýøŸýñiý ¿øŒý GKÿ_‚ Œï¿Kÿ < ¡ñxý ñ«ýëÿñiý GKÿ_‚ ù^ýø¥ý ¿Ÿ, rÿøŒý ñ‰ýrÿð rÿï¢ 
Y Gÿø™ïø_ïø™ý¢ Vïiñrÿý ‰õ¢o Kÿ¢ørÿý ‰ï¢øŒý ‚ð GŒ$ ñ«ýëÿñiý¢ SCID ¿øŒý <  Kÿïø_ýB ùKÿýŒ¥ ù^ýø¥ý¢ïB X ñ¥ýXÿ SCID ¢ 
Œ$«ï‚ó¸¢o Kÿ¢øŒý, ù™ýøŸý¢ð ùKÿýŒ¥ Œï¿Kÿ ¿ørÿý ‰ïø¢ý <  

 
¡ñxý GKÿ_‚ ™ð ñ¥ýXÿlþÿ SCID ¢ _‚â AGÿï„ÿÿ ñ_ý‚ Œ¿‚ Kÿø¢ý rÿøŒý Gçÿø¥ï¢ ™ø~âý ù¡ý ùKÿï‚ GKÿñiý ¿IŸï¢ 25% ¸›ÿïŒ‚ð 
wïøKÿý: GKÿ_‚ @‚ïGÿï„ÿ ù^ýø¥; ýGKÿ_‚ AGÿï„ÿ ù^ýø¥ý; GKÿ_‚ AGÿï„ÿ ù^ýø¥ý; GKÿ_‚ @‚ïGÿï„ÿ ù™ýøŸý Œð GKÿ_‚ 
Œï¿Kÿ ù™ýøŸý ‚òø\ÿý¢ lÿïŸïRï™ñiý (ù¢ýQïñ\ÿývñiý) ùxýQó‚ < ªïŸ 40% SCID ¢ Vi‚ð GB˜ÿïøŒý ¿Ÿ Œø¥ <ý  
 

ñ‹ÿýRï¢ 1: Autosomal Recessive Inheritance 

 
 

ñ‹ÿýRï¢ 2: X-Linked Inheritance 

 
 

A™ï¢ ñ«ýëÿ¢ _‚â SCID ñKÿý ùŒïcÿïŸ?  
KÿQ‚I KÿQ‚I ñ«ýëÿøxý¢ _ø¥ý¢ ¸™Ÿ GŒ$ ‰¢Œærÿò KÿøŸýKÿ ¸Šï¿ ˜ÿï¥ Œø¥ý ™ø‚ý ¿Ÿ < ¸›ÿŒrÿ: G¢ Kÿï¢o Ræ˜ÿïŒ»ï¢ ù«ý° KÿøŸýKÿ 
™ï¸ Ræ˜ÿ‚ïÁò ñxýøŸý ™ïr÷ÿøxý¿ ùwýøKÿý ñ«ýëÿG¢ ùxýø¿ý ¸eÿïñ¥ýrÿ Gñ˜ýŒñlÿý¢ |ï¢ð rÿï¢ð A$ñ«ýKÿ˜ÿïøŒý û¢ñOÿýrÿ wïøKÿý <  
 
¡ïBø¿ïKÿ ¸™¸âï¢ ªw™ ¥Oÿo ªw™ ñrÿý‚ ùwýøKÿý ^Ÿ ™ïø¸ý¢ ™ø~âýB Vøiý < ù¡ýø¿ýróÿ A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØý™ AGÿï„ÿ ŒâŒ»ð 
¸ñkýKÿ˜ÿïøŒý Kÿï_ Kÿ¢ø^ý ‚ð, ù¸ý ™ï¢ïtKÿ˜ÿïøŒý ¸$Gÿ™o ªŒo ¿øŒý < A‰ñ‚ý ùxýQørÿý ‰ïø¢ý‚ ù¡ý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ @‚âï‚â ñ«ýëÿøxý¢ 
ù\ÿýøŸý @ø‚ýKÿ ùŒý«ò V‚ V‚ ¸$Gÿ™øoý ó̃ÿRø ý̂ - RÁ‰Árÿð ¸™¸âïçÿø¥ð ù¡ý™‚ Kÿ‹ÿ Œð ¸ñæxý @ñ~ýKÿ ™ï¢ïtKÿ Œø¥ý ™ø‚ý ¿øŒý GŒ$ 
¸ï~ï¢o˜ÿïøŒý ù¡ý™‚ ªrÿâï«ð Kÿ¢ð ¿øŒý rÿï¢ ù\ÿýøŸý @ø‚ýKÿ ùŒý«ò xòæV»ïŸò ¿øŒý, Gørÿý ‰óo¢ïŒ÷sÿ I ûxòæV ñ\ÿýñKÿýÇ¸ï¢ ªøŸï_‚ ¿øŒý < 
@ñ~ýKÿ ¸ï~ï¢o û«ý«øŒý¢ ¸$Gÿ™‚çÿø¥ð I, ù¡ý™‚ xï¸ (Kÿâï‚ñlÿýlÿð) ñ\ÿýøKÿý‚ ‰I (_¥Œ¸„ÿ) ñ™ý_¥¸þ ˜ÿïB¢ï¸ (éÿøŒý¥ð) GŒ$ 
ùKÿï¨ÿ ù¸ï¢ ˜ÿïB¢ï¸ (¿ïñæ‰ý¸ ñ¸ý™ø®ýI) SCID ¡óMÿ GKÿ_‚ ñ«ýëÿ¢ ‰øOÿý ñŒý‰`‚Kÿ ¿ørÿý ‰ïø¢ý GŒ$ G™‚ñKÿý _òŒ‚ 
¸$«ŸKÿï¢òI ¿ørÿý ‰ïø¢ý < ‰ñ¢ýøŒýø«ý¢ ù¡ý ¸Œ _òŒï‚ó¢ ªñrÿý ñ«ýëÿøxý¢ có#ÿñKÿý wïøKÿý, ñKÿýè Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØý™  ½ï»Kÿ¢ wïKÿø¥ý ù¢ïR 
ViïŸ ‚ð, ù¸ýçÿø¥ð I SCID ¡óMÿ GKÿ_‚ ñ«ýëÿ¢ Kÿïø^ý ¸ï$VïñrÿýKÿ ¿ørÿý ‰ïø¢ý <  ñŒýø«ý°rÿ: ñ‚ýDø™ïñ¸ýØ¸ Kÿâïñ¢ýñ‚ý (PCP), 
GÚï¢ñRý¥ï¸þ, ¸ïBøiïø™ýRïø¥ï˜ÿïB¢ï¸ GŒ$ ñGÿý‰øiïÚñ¢ýñlÿýŸï™ ¿¥ ¸$Gÿ™øoý¢ Dxï¿¢o ù¡ýçÿø¥ð SCID ¡óMÿ ñ«ýëÿøxý¢ ª\ÿpÿ 
ñ‚ýDø™ïñ‚ýŸð, ñ¥ý˜ÿïø¢ý¢ ù¢ïR GŒ$ ™ï¢ïtKÿ lÿïBñ¢ýŸð Viïørÿý ‰ïø¢ý <   



  

 
Œï¢Œï¢ ¸$Gÿ™øoý¢ ‹ÿø¥ý, A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ ˜ÿï¥˜ÿïøŒý QïIŸð xïIŸð ‚ð Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý GŒ$ A‰ñ‚ý rÿïÁïrÿïñÁý A«ð Kÿ¢øŒý‚ Grÿ 
rÿïÁïrÿïñÁý I_‚ ŒïÁørÿý ‚ïI ‰ïø¢ý < G™‚ñKÿý ¡Q‚ ¸$Gÿ™o ñ\ÿýñäÿýrÿ Kÿ¢ð ¡ïŸ ‚ð rÿQ‚I SCID  ¡óMÿ @ø‚ýKÿ ñ«ýëÿ GÿñoýKÿ 
lÿïBñ¢ýŸïŸ ù˜ÿïøRý, GŒ$ @ªróÿ¥ I_‚Œ÷ñzÿýørÿý I G¢ @Œxï‚ ¢øŸýø^ý < \ÿï™Áï¢ ¢âïø«ý (‹óÿ¸KóÿñÁý) <  ¸ï~ï¢o GŒ$ Kÿâï‚ñlÿý¥ð 
¸$Gÿ™o (xï¸) G¢ |ï¢ð ¿ørÿý ‰ïø¢ý @wŒð KÿQ‚I KÿQ‚I _ø¥ý¢ ¸™Ÿ ù¡ý ¸Œ ™ïr÷ÿø¢ïRøKÿï° _¥‚ïñÁý @ñrÿýGÿ™o Kÿø¢ý 
ù‹ÿýø¥ýø^ý < rÿïøxý¢ |ï¢ð \ÿï™Áï¢ ™ø~âý ¸$Rñkýrÿ ªñrÿýñGÿýŸï¢ |ï¢ïI ¿ørÿý ‰ïø¢ý < 
 

ñKÿý˜ÿïøŒý GKÿñiý ù¢ïRñ‚ýæoŸ Kÿ¢ð ¿Ÿ? 
 rÿïøxý¢ ñ«ýëÿøxý¢ SCID ¿øŸýø ý̂ rÿð _ï‚ï¢ AøRýB @ø‚ýKÿ ñ‰ýrÿï™ïrÿð Œï¢Œï¢ ¸$Gÿ™o ñ‚ý#™ïø‚ý¢ I_‚Œ÷ñzÿý I QïIŸïø‚ï¢ 
¸™¸âï¢ Kÿï¢øoý rÿïøxý¢ ñ_ý ñ‰ý¢ Kÿïø^ý ùwýøKÿý ¸ï¿ï¡â \ÿïŸ < ¡ñxý A‰ñ‚ý Œð A‰‚ï¢ ñ_ý ñ‰ý GKÿñiý ¸›ÿïŒâ ¸™¸âð ñ‚ýøŸý úñ®ý„ÿïRºÿ 
¿‚, rÿøŒý A‰‚ï¢ ñ_ýñ‰ý ¸ï~ï¢orÿ: »ï‚òŸ ñ«ýëÿø¢ïR ñŒýø«ý°øbÿý¢ Kÿïø^ý ‰ïkï‚ < KÿQ‚I KÿQ‚I Qï¢ï‰ ñKÿý^ó¢ ªw™ ¥Oÿo 
GKÿñiý ™ï¢ïtKÿ _òŒ‚ ¿ïñ‚ýKÿ¢ ¸$Gÿ™o ¿ørÿý ‰ïø¢ý ù¡ýñiý ñ«ýëÿ¢ @Œ»ïŸ  †ÿrÿ @Œ‚ñrÿý ViïŸ < _éÿ¢ò ñ\ÿýñKÿýÇ¸ï¢ _‚â ñ«ýëÿñiýøKÿý 
Bø˜ ý‚ñ¸ý˜ÿ ùKÿýŸï¢ BDñ‚ýøiý ˜ÿñæsÿý Kÿ¢ï¢ x¢Kÿï¢ ¿ørÿý ‰ïø¢ý < éÿñiý‚ B‚ø˜ÿýñØýøRý«ø‚ý¢ (ñ‚ýŸñ™ýrÿ rÿxø„ÿý¢) ¸™Ÿ SCID ¸ø…ý¿ 
Kÿ¢ð ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý <  

SCID G¢ ~¢øoý¢ I‰¢ ñ‚ýæ˜ÿ¢ Kÿø¢ý, GKÿñiý ‹óÿ¥ »ïlÿ KÿïD˜ (‰õæo ¢Mÿ Ro‚ð) ‚ïø™ý GKÿñiý ¸ï~ï¢o ¢Mÿ ‰¢òOÿð Kÿ¢ï¢ ™ï~âø™ý 
@û»rÿï¢ ¸ñkýKÿ ù¢ïRñ‚ýæoŸ Œð @„ÿrÿ:‰øOÿý @û»rÿð ¸ø…ý¿ Kÿ¢ð ¸›ÿŒ ¿ørÿý ‰ïø¢ý < ¡ïB¿DKÿ, Gñiý ñ‚ýñ®ýrÿ Kÿ¢ørÿý @ñ~ýKÿ 
ñŒýø«ý°bÿ Bñ™ýD‚  »ïlÿ ùiýøØý  (¢Mÿ‰¢òOÿð) Kÿ¢ï¢ x¢Kÿï¢ ¿øŒý < GKÿŒï¢ SCID ¸ø…ý¿ Kÿ¢ð ¿ø¥ý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿøKÿý GKÿñiý 
ùÚý«ïñ¥ýØ ø¸ý˜ïø¢ý ‰ïkïø‚ð ¿øŒý <  
 

A™ï¢ ñ«ýëÿ¢ ñKÿý ¿øŒý?  
ùxýø«ý úñiý ñŒýø«ý°bÿ ùKÿý† Úý«ïñ¥ýØ ù¸ý˜ï¢) ¢øŸýø^ý ù¡ýçÿø¥ð SCID ¡óMÿ ñ«ýëÿøxý¢ ùxýQïëÿ‚ð Kÿø¢ý GŒ$ ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð Kÿø¢ý - 
GQïø‚ý ‘Great Ormond Street Hospital for Children’  GŒ$ ‘Newcastle General Hospital’ < A‰‚ï¢ ñ«ýëÿøKÿý 
GB ùKÿý†çÿø¥ï¢ GKÿñiýørÿý ‰ïkïø‚ð ¿øŒý GŒ$ ¸ï~ï¢orÿ: ªw™ ùOÿýøvý ˜ÿñæsÿý Kÿ¢ï¢ ªøŸï_‚ ¿øŒý < rÿïÇOÿñ‚ýKÿ @Rïñ~ýKÿï¢ ¿øŒý 
G™‚ GKÿñiý ‰ñ¢ýøŒý« ùxýIŸð ¡ð ¸$Gÿ™o ùwýøKÿý ¢Oÿð Kÿø¢ý, ¸ñkýKÿ ùiýØ (‰¢òOÿð) GŒ$ @âïø ý̧¸ø™ý̃  (™õ¥âïŸ‚) Kÿ¢ð GŒ$ 
ªïwñ™ýKÿ ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð ªxï‚ Kÿø¢ý < A‰‚ï¢ GŒ$ A‰‚ï¢ ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ I SCID ¸ÉøæKÿý _ï‚ørÿý ¸™øŸý¢ ªøŸï_‚ ¿øŒý GŒ$ ªÍ 
ñ_ýøbÿý¸ Kÿ¢ørÿý I xø¥ý¢ ¸x¸âøxý¢ ¸øZý ùKÿýŸïø¢ý¢ ¸™ºÿ ñŒý°Ÿ ñ‚ýøŸý Aø¥ï\ÿ‚ð Kÿ¢ørÿý ¸™Ÿ ¥ïRøŒý <  
 
SCID ¢ (™âïø‚ý_ø™ý̃ ) ù™ïKÿïñŒý¥ïŸ ¸$Gÿÿ™o ªñrÿýø¢ï~ ¿¥ ¸Œø\ÿýøŸý çÿéÿu‰õæo ñxýKÿ < A‰‚ï¢ ñ«ýëÿøKÿý ½ï˜ÿïñŒýKÿ˜ÿïøŒý 
‘ñ‹ÿýÆïælÿ ÿGŸï¢’ ¡óMÿ (‰ñ¢ýø«ïñ~ýrÿ ŒïŸõ¡óMÿ GKÿñiý Vø¢ý Œð G¥ïKÿïŸ ˜ÿñæsÿý Kÿ¢ïø‚ð ¿øŒý ù¢ïR_òŒï‚ó ¸¢ïørÿý < A‰‚ï¢ ñ«ýëÿøKÿý 
½ï˜ÿïñŒýKÿ˜ÿïøŒý GB Vø¢ý¢ ¸ò™ï¢ ™ø~âý ¢ïQð ¿øŒý GŒ$ @‚âï‚â ù^ýø¥ýø™ýøŸý¢ ¸øZý ñ™ý«ørÿý Œð GÿòÁð Kÿ¢ørÿý  ù¡ýørÿý ‰ï¢øŒý ‚ð <  
SCID Gñiý  ¢ ¸Œø\ÿýøŸý Kÿñký‚ ñxýKÿçÿø¥ï¢ GKÿñiý ¿ørÿý ‰ïø¢ý < A‰ñ‚ý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ¸øZý wïKÿørÿý ‰ï¢øŒý‚ GŒ$ A‰ñ‚ý ¡rÿið 
\ÿïBøŒý‚ rÿrÿið rÿïøKÿý QïIŸïø‚ð, rÿï¢ ¡s ù‚ýIŸð GŒ$ rÿï¢ ¸øZý ùQý¥ï~õ¥ð \ÿïñ¥ýøŸý ù¡ýørÿý DÇ¸ïñ¿ýrÿ Kÿ¢ð ¿øŒý < ù¡ý ¸Œ lÿïMÿï¢, 
‚ïæ¸ Œð ùQý¥ð ñŒýø«ý°øbÿý¢ ¸øZý A‰ñ‚ý ¸ïOÿïÇ Kÿø¢ý‚ rÿï¢ð ¡Q‚ QóŒ Vñ‚ý³˜ÿïøŒý ¡óMÿ, rÿQ‚ rÿï¢ð KÿQ‚I A‰‚ï¢ GKÿ_‚ 
ñŒýKÿ© ¿ørÿý ‰ïø¢ý ‚ð < A‰ñ‚ý ¡rÿxõ¢ ¸›ÿŒ ùŒý«ò ¸™Ÿ ñxýørÿý ‰ï¢øŒý‚ rÿrÿxõ¢ A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ A‰‚ïøKÿý I ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ñ‚ýKÿirÿ™ 
¸x¸âøxý¢ ªøŸï_‚ ¿øŒý < A‰ñ‚ý ñKÿý˜ÿïøŒý ¸$Gÿÿ™o ^Áïø‚ð GÁïørÿý ‰ïø¢ý‚ ù¡ý ñŒý°øŸý A‰‚ïøKÿý Œ¥ð ¿øŒý, ù¡ý™‚ A‰‚ï¢ ¿ïrÿ 
¸æŒïtKÿ˜ÿïøŒý ù~ïŸð <  A‰‚ï¢ ¡ñxý ŒÁ ‰ñ¢ýŒï¢ I @ø‚ýKÿ Œ‡óÿŒï‡ÿŒ wïøKÿý rÿøŒý ñ˜ÿýñ_ýi¢øxý¢ ‚õâ‚rÿ™ ¢ïQï¢ ù\ÿý³ð Kÿéÿ‚ < 
 

‰¢òOÿð I ™õ¥âïŸ‚  
 
˜ÿñæsÿý¢ ñkýKÿ ‰¢B SCID ¢ ù¢ïRñ‚æoŸ (lÿïŸïR‚ñ¸ý¸) ûñýý‚ñ®ýrÿ Kÿ¢ørÿý AŒï¢ ¢Mÿ‰¢òOÿð Kÿ¢ï¢ ªøŸýï_‚ ¿øŒý <  ñŒýñ˜ÿýˆ¢Kÿ™ 
¸™ºÿ  ¢MÿøKÿï°çÿø¥ð ‰¢òOÿð Kÿ¢ð GŒ$ ùKÿï‚ ùKÿï°çÿø¥ð ñ™ýñ¸ý$ (¿ïñ¢ýøŸý ùRýø^ý) Œð Qï¢ï‰˜ÿïøŒý Kÿï_ Kÿ¢ø^ý rÿð ñ‚ýæoŸ Kÿ¢ørÿý 
‰¢òOÿð Kÿ¢ð ¸›ÿŒ < ¸ñkýKÿ ñ_ý‚Rrÿ @½ï˜ÿïñŒýKÿu ñ‚ýæoŸ Kÿ¢ørÿý @ñ~ýKÿ ñŒýø«ý°bÿ ‰¢òOÿð Kÿ¢ð ¿øŒý < A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ~¢ð ‰øÁýñ‚ý 
G™‚ ùKÿï‚ ¸$Gÿ™oýýý Aø^ý ñKÿý‚ð rÿð ùxýQørÿý GKÿçÿZ rÿxø„ÿý¢ (B‚ø˜ÿýñØýøRý«ø‚ý¢) x¢Kÿï¢ ¿øŒý GŒ$ G¢ ™ø~âý wïKÿøŒý ŒóøKÿý¢ 
GI ù¢ý GŒ$ ¹ÿâï‚ GŒ$ ¢Mÿ, ™õv, ™¥ GŒ$ R¥ð ùwýøKÿý ñ™ýDKÿï¸ (ù«åýÖð) G¢ ‚™ó‚ð < ýý ý ý ý ý 



  

 

ªïwñ™ýKÿ˜ÿïøŒý A™ï¢ ñ«ýëÿ¢ ñKÿý ñ\ÿýñKÿýÇ¸ï¢ x¢Kÿï¢ ¿øŒý? 
SCID ¡óMÿ @ñ~ýKÿï$« ù^ýø¥ýø™ýøxý¢B GKÿB ¢Kÿ™ ¥Oÿo wïKÿøŒý GŒ$ SCID ù¡ý ~¢øoý¢B ù¿ïKÿ ‚ð ùKÿý‚ GKÿB ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð ‰ïøŒý <  
 
¡ñxý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ @ø‚ýKÿçÿø¥ð ¢Mÿ‰¢òOÿð Kÿ¢ð ¿øŸý wïøKÿý GŒ$ ñKÿý^ó ¸$QâKÿ ñ«ý¢ï¢ ™ø~âý nóKÿïørÿý ¿Ÿ G™‚ I°ó~ @wŒð ñ«ý¢ï¢ 
ù˜ÿýrÿ¢ nóKÿïørÿý ¿Ÿ G™‚ ‰óñ³ý¢ ªøŸï_‚ ¿Ÿ rÿøŒý GKÿñiý ùKÿý†òŸ ¥ïB‚ Kÿïø_ý ¥ïRïø‚ïB ½ï˜ÿïñŒýKÿ (KÿQ‚I KÿQ‚I ‘ñ¿ýKÿ™âï‚ 
¥ïB‚’ Œ¥ð ¿Ÿ) <  Gñiý GKÿñiý ¥âïiI (¢Œï¢ ¸x÷« ‰xïæw) G¢ ñiýDŒ ù¡ýñiý GKÿñiý ŒÁ ñ«ý¢ï¢ ™ø~âý nóKÿïø‚ð ¿Ÿ GŒ$ ¸ï~ï¢o 
ù\ÿýrÿ‚ï‚ï«Kÿ ‰xïæw ñxýøŸý ŒóøKÿý¢ I‰¢ \ÿï™Áï¢ ¸øZý ¥ïRïø‚ð wïøKÿý < Gñiý ¥ïRïørÿý GKÿñiý ù^ïh @‰ïø¢ý«ø‚ý¢ x¢Kÿï¢ ¿Ÿ, ñKÿýè 
G¢ ™ï~âø™ý ^óø\ÿý¢ ªøŸï_‚ ^ïÁïB ¢Mÿ ù‚ýIŸð ¡ïŸ GŒ$ I°ó~ ùxýIŸð ¡ïŸ <  
 
o I°ó~:  ™ï¢ïtKÿ ¸$Gÿ™o ªñrÿýø¢ï~ Kÿ¢ørÿý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ @âïñ˜ýŒïøŸïñiýKÿ, @âïñ˜ ý˜ÿïB¢ï¥  (˜ÿïB¢ï¸ ñŒý~$¸ò) GŒ$ 

@âïñ˜ý ‹ÿïZï¥ (^vïKÿ ñŒýzÿ$¸ò I°óø~ý¢ x¢Kÿï¢ ¿øŒý < @ñ~ýKÿï$« I°ó~ ñ¸ý¢ï‰ êÿø‰ý ùxýIŸð ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý < ¡ñxý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ 
GKÿñiý ¸$Gÿ™o ¿Ÿ rÿøŒý GKÿñiý ñiÿýø‰ý¢ (ù‹#ÿïið ù‹#ÿïið Kÿø¢ý ‰ø¢ý G™‚ ñ_ýñ‚ýø°ý¢) ™ï~âø™ý ñ«ý¢ï¢ ™ø~âý I°ó~ ùxýIŸï¢ x¢Kÿï¢ 
¿ørÿý ‰ïø¢ý <  

o Bñ™ýDø‚ïøUïñŒýDñ¥ý‚ (@âïñ ý̃Œñlÿý) ùwý¢ïñ‰ý:  ¸$Gÿ™øoý¢  ñŒýéÿøzÿý ¥ÁïB Kÿ¢ørÿý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ ¡øwýØ ‰ñ¢ý™ï‚ ½ï˜ÿïñŒýKÿ 
@âïñ˜ýŒñlÿý DÇ‰ïx‚ ‚ïI Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý < Bñ™ýDø‚ïøUïñŒýDñ¥ý‚ ñxýøŸý ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð Kÿø¢ý ñ™ýñ¸ý$ (¿ïñ¢ýøŸý ¡ïIŸð) @âïñ˜ýŒñlÿýçÿñ¥ý¢  
™ø~âý ñKÿý^ó ‰óo»ï‰‚ Kÿ¢ð ¸›ÿŒ ¿ørÿý ‰ïø¢ý < B™óø‚ïøUïñŒýDñ¥ý‚ ¿¥ ù¸ýB¸Œ ‰ñ¢ýø«ïñ~ýrÿ ™ï‚Œ @âïñ˜ýŒñlÿý¢ ˆŒ‚ ù¡ýçÿø¥ð 
A™ïøxý¢ ½ï˜ÿïñŒýKÿ ¢Mÿxï‚ ùwýøKÿý ¸ø¢ý ùRýø^ý < Gñiý ¸$Gÿ™øoý¢ ñŒýéÿøzÿý @»ïŸò ªñrÿý¢Oÿð ùxýŸ GŒ$ Gñiý ¿Ÿ 
B™ïø˜ÿý‚ï¸˜ÿïøŒý (ñ«ý¢ï¢ ™~â) @wŒð ¸ïŒñKÿýDøiýñ‚ýŸï¸˜ÿïøŒý (\ÿï™Áï¢ ™ø~âý BøgýKÿ«ï‚) ùxýIŸð ¿Ÿ < A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ ù¢ïR 
ñ‚ýñæoýrÿ ¿IŸï¢ (lÿïŸïRø‚ïñ¸ý¸ G¢) ¸™Ÿ ùwýøKÿý ëÿéÿ Kÿø¢ý GKÿñiý @ñ»ý ™`ð ‰óo»ï‰ø‚ý¢ (ùŒï‚ ™âïø¢ð hï¦®ïø˜ ý¢ ) ‰¢ 
ªïŸ ^Ÿ ™ï¸ ‰æ¡„ÿ ñ‚ýŸñ™ýrÿ Bñ™ýDø‚ïøUïñŒýDñ¥ý‚ ùwý¢<ñ‰ý ‰ïøŒý < ù¡ýø¿ýróÿ Gñiý xïrÿï¢ ¢M  ùwýøKÿý Rñkýrÿ, 
Bñ™ýDø‚ïøUïñŒýDñ¥ý‚ ùxýIŸï¢ ™ø~âý ˜ÿïB¢ï¸ ^Áïø‚ï¢ GKÿñiý ù^ïh có#ÿñKÿý ùwýøKÿý ¡ïŸ < ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð ëÿéÿ ¿IŸï¢ AøRý 
Bñ™ýDø‚ï¥ñ_ýø³ý¢ ¸ïøwý Œð ù¡ý ñŒýø«ý°bÿ ù¸ýñŒýKÿð (ùÚý«ïñ¥ý³ ‚ïæ¸) A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ùxýQïëÿ‚ð Kÿø¢ý‚ (ùKÿýŸï¢ ù‚ý‚) rÿï¢ 
¸øZý A¢I ñŒýº÷ÿrÿ˜ÿïøŒý Bñ™ýDø‚ð ùUïñŒýDñ¥ý‚ ùwý¢ïñ‰ý GŒ$ ù¡ý ‰zÿñrÿýørÿý Gñiý ùxýIŸð ¿øŒý ù¸ý ¸ÉøæKÿý Aø¥ï\ÿ‚ð Kÿ¢ï¢ 
A‰ñ‚ý ûø¡ïR ‰ïøŒý‚ <  

o »ïlÿ hï¦ñ‹ÿýD«ï‚ (¢Mÿ ¸eÿï¥‚):  @‚ó\ÿñGÿýKÿð (ù®ýiø¥ýi) Œð ®ï_™ð (¢Mÿ¢¸) ¸eÿï¥ø‚ý¢ ªøŸï_‚ ¿ørÿý  ‰ïø¢ý < Gñiý 
çÿéÿu‰õæo ù¡ý GB ñ\ÿýñKÿýÇ¸ïçÿø¥ð ùxýIŸð ¿Ÿ ñKÿýè ªwø™ý ¸rÿæKÿrÿï™õ¥Kÿ ŒâŒ»ð ù‚ýIŸð x¢Kÿï¢ < A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ¡ñxý 
¸eÿï¥ø‚ý¢ (hï¦ñ‹ÿýD¸ïø‚ý¢) ªøŸï_‚, rÿøŒý ù ý̧ ñŒýø«ý°˜ÿïøŒý ûrÿý¢ò ‘Bø¢ïñlÿýøŸýøiýlÿ’ »ïlÿ { ¢ñÎý |ï¢ð ñŒýø«ý°˜ÿïøŒý 
ñŒýKÿòñ¢ýrÿ ¢Mÿ) ‰ïøŒý < ñŒýKÿò¢oø¡ïRâ xïrÿð ¢Mÿ (Bø¢ïñlÿýøŸýñiý$ ùlÿï‚ï¢ »ïlÿ) ù¢ýlÿ »ïlÿ ù¸ý¥ (ù¥ïñ¿ýrÿ ¢MÿKÿñoýKÿð) GŒ$ 
ù®ýiø¥ýi çÿø¥ïøKÿý (@‚ó\ÿñGÿýKÿïçÿø¥ïøKÿý) ¸$¢Oÿo Kÿø¢ý ñKÿýè Qï¢ï‰ ªñrÿýñGÿýŸð Viïørÿý ‰ïø¢ý G™‚ ù¡ý ùKÿï‚ Bñ™ýD‚ 
ù¸ý¥øKÿý  ¸ñ¢ýøŸý ùxýŸ < Gñiý ûñ‚ýñ®ýrÿ Kÿ¢ørÿýI ùlÿï‚ï¢ »ïlÿøKÿý Œï^ïB Kÿ¢ð ¿øŒý ¡ïørÿý G¢ ™ø~âý ¸ïBøiïø™ýRïø¥ï˜ÿïB¢ï¸ 
(CMV) ‚ð wïøKÿý  - ù¡ýñiý SCID ¡óMÿ GKÿ_‚ ñ«ýëÿ¢ ¸™¸âð Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý < A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ¢Mÿ, @‚ó\ÿñGÿýKÿð (ù®ýiø¥ýi) 
Œð ®ï_™ð ¸eÿï¥‚øKÿý  “CMVý ù‚ýøRýñiý˜ÿ” GŒ$ “Bø¢ýñlÿýøŸýøiýlÿ” ñ¿ýø¸ýøŒý ù¥ýøŒý¥ Kÿ¢ð  

      ¿øŒý <  
 

A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ªøŸï_‚ ¿ørÿý ‰ïø¢ý G™‚ @ñ~ýKÿ ¸¿ø¡ïñRýrÿð  
o QïIŸïø‚ð: ¡ñxý A‰ñ‚ý ŒóøKÿý¢ ú~ QïIŸï‚ rÿøŒý rÿð \ÿïñ¥ýøŸý ù¡ýørÿý A‰‚ïøKÿý DÇ¸ïñ¿ýrÿ Kÿ¢ørÿý I ¸™æw‚ Kÿ¢ørÿý A™¢ð 

A™ïøxý¢ ¡wï¸ï~â Kÿ¢Œ < ¡Q‚ ªøŸï_‚ rÿQ‚ A‰‚ï¢ ŒóøKÿý¢ ú~  ùŒý¢ Kÿ¢ð I ¸$¢Oÿo Kÿø¢ý ¢ïQï¢ ûñŒý~ð ‰ïIŸð ¡ïŸ < 
A‰‚ï¢ QïIŸïø‚ï¢ ‰^…¸B ‰zÿñrÿý ¡ïB ù¿ïKÿ ‚ð ùKÿý‚, A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ñKÿý^ó @ñrÿýñ¢ýMÿ Kÿâï¥ñ¢ý, ñ˜ÿýiïñ™ý‚ Œð Qñ‚ý_ 
¥Œø‚ý¢ (ñ™ý‚ïø¢ý¥¸þ G¢) ªøŸï_‚ ¿ørÿý ‰ïø¢ý < Gçÿø¥ð ñŒýø«ý° ‰ï‚òŸ Œð I°óø~ý ùxýIŸð ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý < ¡ñxý A‰‚ï¢ 
ñ«ýëÿøKÿý ¡øwý³ QïIŸïørÿý @ûñŒýø~ý wïøKÿý rÿøŒý rÿïøKÿý GKÿñiý ‚âïø¸ï-RâïñØãýKÿ ñiýDøŒý¢ (‚ïøKÿý¢ ™~â ñxýøŸý ‰ïKÿ»¥òørÿý ªøŒý« 
Kÿ¢ïø‚ð GKÿñiý ñiýDŒ) ™ï~âø™ý @ñrÿýñ¢ýMÿ QïŒï¢ ùxýIŸï¢ ªøŸï_‚ ¿ørÿý ‰ïø¢ý < rÿŒó I ¡ñxý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ QïIŸïø‚ð ¸¿â 
Kÿ¢ørÿý ‚ð ‰ïø¢ý rÿøŒý  TPN  (ùiïiï¥ ‰âïø¢ýø˜ý¢ï¥ ñ‚ýDñh ý«ï‚) ùxýIŸï¢ ªøŸï_‚ ¿ørÿý ‰ïø¢ý ¡ïørÿý ¸™ºÿ ‰óñ³ý 
ù¡ïRxï‚Kÿï¢ò Œìçÿø¥ð I Kÿâï¥ñ¢ý B™ïø˜ÿý‚ï¸ D‰ïøŸý ¸¢ï¸ñ¢ý GKÿñiý ñiÿýø‰ý¢ ™ï~âø™ý ñ«ý¢ï¢ ™ø~âý ùxýIŸð ¿Ÿ <  

 



  

‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ Kÿïø^ý SCID ñKÿý @æw Œ¿‚ Kÿø¢ý?    
A‰ñ‚ý ¸›ÿïŒâ˜ÿïøŒý ¡rÿ ˜ÿï¥Œï¸ð I ™ø‚ïø¡ïR ñxýørÿý ‰ïø¢ý‚ rÿï¢ ¸ŒÿB A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ x¢Kÿï¢ ¿øŒý GŒ$ ñ‰ýrÿï™ïrÿïøxý¢ 
‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ™ø~âý rÿïøxý¢ ˜ÿï¥Œï¸ð I ¸¿ø¡ïñRýrÿð ˜ÿïR Kÿø¢ý ñxýørÿý rÿïøxý¢ ¸™ºÿ @„ÿñ‚ýñæ¿ýrÿ «ñMÿý D|ïi‚ Kÿ¢ð ªøŸï_‚ <  Gñiý 
ªrÿâï«ð Kÿ¢ð ¿Ÿ ù¡ý Œï¢Œï¢ ¿ï¸‰ïrÿïø¥ý ˜ÿñæsÿý, Œñæ~ýrÿ ‰ñ¢ýŒï¢ ùwýøKÿý ‰÷wKÿ wïKÿð, ¢Mÿ ‰¢òOÿð GŒ$ @½ïZ…âKÿ¢ ‰zÿñrÿýçÿø¥ð 
ª\óÿ¢ ‰ñ¢ý™ï‚ ™ï‚ñ¸ýKÿ \ÿï‰ I Dø|ýR GŒ$ G™‚ñKÿý @‰¢ï~øŒï~ I  ViïŸ < ¡Q‚ ¸™ºÿ ù¿ý¥wþ ùKÿýŸï¢ ªø‹ÿý«‚ï¥¢ð (½ï»â  
‰ñ¢ýø°ýŒï¢ ù‰ý«ïñ_ýŒò¢ð) A‰‚ïøKÿý @‚Œ¢rÿ ¸ï¿ï¡â Kÿ¢ï¢ _‚â GKÿñiý x¥ ñ¿ýø¸ýøŒý Kÿï_ Kÿ¢ø^ý rÿQ‚ Gñiý çÿéÿu‰õæo ù¡ý Gñiý 
rÿïøxý¢ I‰¢ ù¡ý @ªñrÿýø¢ï~â I @ªrÿâïñ«ýrÿ \ÿïñ¿ýxð \ÿïñ‰ýøŸý ùxýŸ rÿï¢ ¸øZý Qï‰ QïIŸïørÿý ñ‰ýrÿï™ïrÿï¢ð D‰ïŸ ñ\ÿýñäÿýrÿ Kÿø¢ý ùŒý¢ 
Kÿ¢øŒý <  
 
A‰‚ï¢ @û»â ñ«ýëÿøKÿý ¸¿ø¡ïñRýrÿð Kÿ¢ï¢ ŒïBø¢ýI A‰‚ï¢ @‚âï‚â ù^ýø¥ýø™ýøŸý wïKÿørÿý ‰ïø¢ý ¡ï¢ð @Œø¿ýñ¥ýrÿ Œø¥ý ™ø‚ý 
Kÿ¢øŒý < ‰ñ¢ýŒï¢ GŒ$ Œ‡óÿøxý¢ ùwýøKÿý ¡rÿxõ¢ ¸›ÿŒ ¸¿ø¡ïñRýrÿð AxïŸ Kÿ¢ï¢ ù\ÿý³ð Kÿ¢ð ¡ïørÿý A‰ñ‚ý A‰‚ï¢ @‚âï‚â 
ù^ýø¥ýø™ýøŸýøxý¢ ñKÿý^ó ‘ñŒýø«ý°’ ¸™Ÿ ñxýørÿý ‰ïø¢ý‚ <  
 
A‰‚ï¢ ‰ïæi‚ïø¢ý¢ (½ï™ò/&ò¢/¸Zò/¸ñZý‚ò) ¸øZý ¸ÉæKÿ Œ_ïŸ ¢ïQï¢ ùOÿýøvý I A‰‚ï¢ ñKÿý^ó ¸™Ÿ I «ñMÿý ŒâŸ Kÿ¢ï¢ 
ªøŸï_‚ ¿øŒý < Kÿñký‚ ™óíøærÿý¢ ¸™Ÿ ñKÿý^ó ‰ïæi‚ï¢ QóŒB ñ‚ýKÿi I GKÿñvýrÿ @‚ó˜ÿŒ Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý < rÿï¢ð ñ¸ýzÿï„ÿ R¿øoý @Œxï‚ 
¢ïøQý GŒ$ rÿï¢ð ù¡ý @ªñrÿýø¢ï~â ¸™¸âï¢ ™óøQï™óñQý ¿Ÿ rÿï¢ ¸øZý G#øiý Dkørÿý GøKÿý @‰¢øKÿý ¸ï¿ï¡â Kÿø¢ý < ¡ïB¿DKÿ @ñ~ýKÿï$« 
xÉñrÿýRo rÿïøxý¢ û‚ýKÿiâ I GKÿrÿð Œ_ïŸ ¢ïQï¢ ‰ï«ï‰ïñ«ý KÿQ‚I KÿQ‚I rÿïøxý¢ I‰¢ \ÿï‰ïø‚ð ª\óÿ¢ \ÿïñ¿ýxï¢ ¸øZý Qï‰ 
QïIŸïø‚ð Kÿñký‚ Œø¥ý ™ø‚ý Kÿø¢ý < ¡Q‚ ñ\ÿý„ÿï Kÿ¢ï¢ ™rÿ A¢I @ø‚ýKÿ ñ_ýñ‚ý° ¢øŸýø^ý rÿQ‚ A‰‚ï¢ ‰ïæi‚ïø¢ý¢ ¸øZý Kÿwð Œ¥ï¢ 
¸™Ÿ Kÿ¢ï¢ Kÿwð ˜óÿø¥ý ¡ïIŸð QóŒB ¸¿_ < ¸ïø‰ïæi Sÿ‰ (¸¿ø¡ïñRýrÿï¢ x¥) GŒ$ KÿïDñ¦ýñ¥ý$ ‰ñ¢ýø°ýŒð ¸ÉøæKÿý _ï‚ørÿý \ÿï‚ < 
G™‚ñKÿý ¡ñxý ¸Œø\ÿýøŸý ù_ï¢ïø¥ð ¸ÉæKÿ wïøKÿý rÿŒóI GKÿ_‚ @û»â ñ«ýëÿ¢ ‰¢òOÿð wïKÿø¥ý rÿïÁïrÿïñÁý ¸ï¿ïø¡âý¢ _‚â Œ¥ørÿý ˜ÿŸ 
Kÿ¢øŒý‚ ‚ð <  
 
A‰‚ï¢ _‚â I A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ _‚â A™ïøxý¢ ñ‚ýŸñ™ýrÿ ùKÿýŸïø¢ý¢ @$« ñ¿ýø¸ýøŒý A™ïøxý¢ GKÿx¥ ™‚½uñŒýx (¸ïBøKÿï¥ñ_ý³) 
GKÿx¥ ù¸ï¸âï¥ IŸïæKÿï¢ Aø^ý ¡ï¢ð A‰‚ïøKÿý A‰ñ‚ý ù¡ý ñŒýø«ý° ¸™¸âï¢ ™óøQï™óñQý ¿øZý‚ rÿïørÿý A‰‚ïøKÿý ¸ï¿ï¡â Kÿ¢øŒý < 
A‰ñ‚ý \ÿïBø¥ý rÿï¢ð A‰‚ï¢ úñ®ý„ÿï¢ ñŒý°Ÿ ñ‚ýøŸý Aø¥ï\ÿ‚ð Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý GŒ$ ¸ï¿ïø¡âý¢ DÇ¸ ñ\ÿýñäÿýrÿ Kÿ¢ørÿý A‰‚ïøKÿý 
¸¿ø¡ïñRýrÿð Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý < 
 
Añ™ý ñKÿý ŒïÁòørÿý A™ï¢ SCID ¡óMÿ ñ«ýëÿ¢ ùKÿýŸï¢ ñ‚ýørÿý ‰ïñ¢ý?  
GKÿŒï¢ A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ¸™ºÿ ªøŸï_‚òŸ ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð ¿øŸý ùRýø¥ý GŒ$ I_‚ ŒïÁïørÿý ëÿéÿ Kÿ¢ø¥ý, ùŒï‚ ™âïø¢ð hâï¦®âïø˜ý¢ (@» 
™`ð ªñrÿý»ï‰ø‚ý¢) AøRý ñKÿý̂ óñxýø‚ý¢ _‚â ŒïÁòørÿý ¡ïIŸð ¸›ÿŒ ¿ørÿý ‰ïø¢ý < A‰ñ‚ý ¡Q‚ ŒïÁòørÿý wïKÿøŒý‚ rÿQ‚ ¡ñxý ùKÿï‚ 
ñŒýø«ý° ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð ùxýIŸï¢ x¢Kÿï¢ ¿Ÿ rÿøŒý IŸïøælÿý¢ Øï‹ÿ¢ð ŒâŒ»ð Kÿ¢ï¢ _‚â AøRý ùwýøKÿýB A‰‚ï¢ »ï‚òŸ lÿïMÿï¢ I 
Kÿñ™ýDñ‚ýñiý ‚ïøæ̧ ý¢ ¸øZý ù¡ïRïø¡ïR Kÿ¢øŒý < ù¡ý ùKÿï‚ ¸™Ÿ A‰ñ‚ý ú:ñ®ý„ÿRºÿ ¿ø¥ý ¿ï¸‰ïrÿïø¥ý ¸Œ¸™Ÿ ù‹ÿï‚ Kÿ¢ørÿý ‰ï¢øŒý‚ 
GŒ$ GKÿ_‚ Bñ™ýDø‚ï¥ñ_ý³ Œð GKÿ_‚ ‚ïøæ̧ ý¢ ¸øZý Kÿwð Œ¥ørÿý ‰ï¢øŒý‚ < ù¡ýQïø‚ý @ñ~ýKÿï$« ñ‰ýrÿï™ïrÿïB ŒïÁòørÿý A¸ørÿý 
Aˆñxýrÿ ¿Ÿ, Gñiý GKÿñiý ú:ñ®ý„ÿï¢ ¸™Ÿ ¿ørÿý ‰ïø¢ý < ¸ŒGÿ™o ¿IŸð Œð ¸eÿïñ¥ýrÿ ¿IŸð ¸ÉøæKÿý ú:ñ®ý„ÿð _òŒ‚øKÿý ™ï‚ñ°ýKÿ 
\ÿï‰‰õæo Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý GŒ$ A‰ñ‚ý ñ\ÿýñ„ÿýrÿ ¿ørÿý ‰ïø¢ý‚ ù¡ý A‰ñ‚ý ñKÿý^ó Kÿ¢ørÿý ó̃ÿø¥ý ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý‚ @wŒð @ñ‚ýZïK÷ÿrÿ˜ÿïøŒý 
¸$Gÿ™o ^Áïørÿý ‰ïø¢ý < ™ø‚ý ¢ïQøŒý‚ ù¡ý ¡rÿOÿo ‰æ¡„ÿ A‰ñ‚ý KÿøŸýKÿñiý ¸$øŒýx‚«ò¥  ¸rÿæKÿrÿð ñ‚ýøZý‚ ¡rÿOÿo ‰æ¡„ÿ A‰‚ï¢ 
ŒïÁò ¸›ÿŒrÿÂ ¿ï¸‰ïrÿïø¥ý¢ ™rÿB ñ‚ý¢ï‰x, ¡ñxý rÿï¢ ù\ÿýøŸý ùŒý«ò ñ‚ý¢ï‰x ‚ð ¿øŸý wïøKÿý < ŒïÁòørÿý A‰‚ïøKÿý ¸ï¿ï¡â Kÿ¢ørÿý GB 
rÿwâçÿø¥ïGKÿñiý ŒïºÿŒ RïDlÿ ñ¿ýø¸ýøŒý ¢ñ\ÿýrÿ < A‰‚ï¢ ¡ñxý G™‚ ùKÿï‚ ñŒýø«ý° ªÍ wïøKÿý ¡ð GQïø‚óøËýQ Kÿ¢ð ù‚ýB rÿøŒý ¸Œ¸™Ÿ 
A‰‚ï¢ lÿïMÿï¢ Œð ñŒýø°ý°bÿ ‚ïøæ ý̧¢ Kÿï^ ùwýøKÿý D‰øxý« \ÿï‚ <  
 

ŒïÁòørÿý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿøKÿý ñ‚ý¢ï‰x ¢ïQð  
ŒïÁòørÿý Œð ¿ï¸‰ïrÿïø¥ý ù¡ý Qïø‚ýB wïKóÿKÿ ‚ð ùKÿý‚ SCID ¡óMÿ GKÿ_‚ ñ«ýëÿ¢ ‰øOÿý ¸$Gÿ™o ¸›ÿŒrÿ: ¸Œø\ÿýøŸý ŒÁ có#ÿñKÿý < \ÿ¢™ 
¸ò™ïŸ ‚ð ñRýøŸý A‰‚ï¢ ŒïÁòøKÿý ¡wï¸›ÿŒ ‰ñ¢ý±ÿï¢ ¢ïQð Dñ\ÿýrÿ < A‰‚ï¢ ñŒýº÷ÿrÿ ABø¸ïø¥ý«ï‚ ªñ¸ýñlÿýD¢ (‰÷wKÿòKÿ¢o 
‰zÿñrÿý), «âïÉó Kÿïøæ‰ýi ŒâŒ¿ï¢ Kÿ¢ð Œð ùxýIŸï¥ ù~ïŸï¢ x¢Kÿï¢ ù‚ýB < A‰ñ‚ý A‰‚ï¢ ŒïÁò ùwýøKÿý ªørÿâýKÿ ù¢ïR_òŒï‚ó ¸¢ïørÿý 
‰ï¢øŒý‚ ‚ð GŒ$ Kÿïø_ýB ¸ò™ï¢ ŒïBø¢ý ‚ð ñRýøŸý ¸ï~ï¢ïo ùŒï~ ñxýøŸý ¸ïŒ~ï‚rÿð ù‚ýIŸð x¢Kÿï¢ <  



  

 
o ¸ï~ï¢o ŒïÁòV¢ ‰ñ¢ý¹ÿï¢:  ¸Œø\ÿýøŸý D‰Kÿï¢ò ñ_ýñ‚ý° ¿¥ ¸Šïø¿ý GKÿñxý‚ ùcÿýøÁý ~õø¥ð ‰ñ¢ý¹ÿï¢ Kÿ¢ð I ˜ÿâïKóÿŸï™ ñHÿý‚ï¢ 

ñxýøŸý  ‰ñ¢ý¹ÿï¢ Kÿ¢ð GŒ$ «Mÿ ù™ýøcÿýørÿý ™÷xó ñlÿýiï¢ø_ý̃  ñxýøŸý ù~ïIŸð < ñKÿýø\ÿýø‚ý ñlÿý¸Hÿw GŒ$ ñiý iïIøŸý¥çÿø¥ð ù¡ýçÿø¥ð 
¸$Gÿ™o ^ïÁïŸ ù¸ýçÿø¥ð ñ‚ýŸñ™ýrÿ ‰ñ¢ý¹ÿï¢ Kÿ¢ð Dñ\ÿýrÿ < ¿ïrÿ ëÿKÿø‚ð Kÿ¢ï¢ _‚â GŒ$ D‰ø\ÿý ‰Áð rÿ¢¥ ëÿø°ý ùrÿï¥ï¢ _‚â 
KÿïRø_ý¢ iïIøŸý¥ @ñ~ýKÿrÿ¢ ˜ÿï¥ < ñKÿýø\ÿýø‚ý ù™ýøcÿý GKÿñiý ™÷xó ñlÿýiïø_ý̃  Œð ñ_ýŒï‚ó‚ï«Kÿ ‰xïæw ñxýøŸý ‰ñ¢ý¹ÿï¢ Kÿ¢ð ªøŸï_‚ < 
Œïwéÿø™ý¢ ù™ýøcÿý GŒ$ ¸¢gï™ïñxý ù¡ý™‚ ñ¸ýXÿ, ñŒýølÿý, «ïIŸï¢ GŒ$ ¥óâ ñlÿýiï¢ø_ý˜ ñxýøŸý @„ÿrÿ: ¸Éïø¿ý GKÿñxý‚ ‰ñ¢ý¹ÿï¢ 
Kÿ¢ð ªøŸï_‚ < ù^ýø¥ýø™ýøŸýøxý¢ ùQý¥‚ð ù¡ýçÿø¥ð \ÿi\ÿøiý ¿ïørÿý¢ |ï¢ð Œð ¥ï¥ï¢ |ï¢ð ù‚ï$¢ð ¿øŸý ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý ù ý̧çÿø¥ð R¢™ 
¸ïŒï‚¡óMÿ _¥ ñxýøŸý  c#ÿïñKÿýøŸý ~õøŸý ù‹ÿý¥ørÿý ¿øŒý < ñŒý̂ ï‚ï¢ \ÿïx¢ ªïŸ  ¸Šïø¿ý GKÿñxý‚ ŒïÁòørÿý ùxýIŸð Dñ\ÿýrÿ < A‰‚ï¢ 
ñ«ýëÿ¢ _ï™ïKÿï‰Á A¥ïxï˜ÿïøŒý Œð ùKÿï‚ ñŒýø«ý° ¸ïŒïø‚ý¢ ç#ÿøÁð ñxýøŸý ù~ïŸï¢ x¢Kÿï¢ ù‚ýB <  

o QïIŸïø‚ð I Qïøxâý¢ ½ï»â ñŒýñ~ý:  ¿ï‰ïrÿïø¥ý¢  lÿïŸïøiýñ«ýŸï‚ ŒâïÁòørÿý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿøKÿý QIŸïø‚ï¢ Œâï‰ïø¢ý A‰‚ïøKÿý 
D‰øxý« ùxýøŒý GŒ$ ¸ï¿ï¡â Kÿ¢øŒý < iâï‰ I ùŒïrÿø¥ý¢ _ø¥ý @¸Éõæo Bñ™ýDñ‚ýñiý (@‚ïGÿ™ârÿð) ¡óMÿ ù^ýø¥ýø™ýøŸýøxý¢ ‰øOÿý 
OÿñrÿýKÿ¢ ñ_ýŒï‚ó QóŒB ñŒý¢¥˜ÿïøŒý wïKÿørÿý ‰ïø¢ý < A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ŒŸ¸ ¡ïB ¿DKÿ ‚ð ùKÿý‚ ¸™ºÿ ‰ï‚òŸ _¥ QïIŸï¢ AøRý 
ñ¸ýzÿ Kÿ¢ð I kïƒÿð Kÿ¢ð Dñ\ÿýrÿ < A‰ñ‚ý ¡ñxý ùŒïrÿø¥ý QïIŸï‚ rÿøŒý ¸™ºÿ ùŒïrÿ¥ I K#ÿï\ÿ _òŒï‚ó™óMÿ Kÿ¢ð (ùØý¢ï¥ïñ_ý$) 
\ÿïñ¥ýøŸý ¡ï‚ < ¸™ºÿ ù^ïi ñ«ýëÿøxý¢ _‚â  Qïxâ ñŒý°ñGÿýŸï¢ ¸$Gÿ™o (‹óÿlÿ ‰óŸ_ñ‚ý$ B‚ø‹ÿýKÿ«ï‚ ªñrÿýø¢ï~ Kÿ¢ørÿý QïŒï¢ 
AøRý ¸ïŒï‚ ñxýøŸý ¸ïŒ~ï‚rÿï¢ ¸øZý ¿ïrÿ ù~ïIŸð GŒ$ ¸Oÿ™rÿð ªìñrÿý GŒ$ ú~ ¸eÿŸ Kÿø¢ý ¸$¢Oÿo Kÿ¢ð çÿéÿu‰õæo < 
‰¢òOÿð Kÿø¢ý ùxýQó‚ ù¡ý A‰‚ï¢ ñ°ÿý_ ¸ñkýKÿ˜ÿïøŒý Kÿï_ Kÿø¢ý GŒ$ A‰ñ‚ý ¡ñxý A‰‚ï¢ ¸™ºÿ ñ«ýëÿ Qïxâ ¢ïˆð Kÿø¢ý‚ rÿøŒý 
‰óY‚ï‰óY˜ÿïøŒý QïŒï¢ ¢ïˆ Kÿ¢ørÿý @ñ~ýKÿ ¸rÿæKÿ ù¿ï‚ GŒ$ ùKÿýŒ¥ ¸Œø\ÿýøŸý ùŒý«ò rÿï_ð D‰Kÿ¢o ŒâŒ¿ï¢ Kÿéÿ‚ < Qïxâ 
ñŒý°ñGÿýŸï¢ (‹óÿÿýlÿ ‹ÿŸ_ïñ‚ý$) có#ÿñKÿý Kÿ™ïørÿý Kÿ™ïørÿý DÅ\ÿ ŒâïKÿøiýñ¢ýŸï¢ D‰Kÿ¢o ¸¿ ñKÿý^ó ñ‚ýñæxý³ QïŒï¢ GÁïø‚ð Dñ\ÿýrÿ, ù¡ý™‚ 
A‰ñ¢ý¹÷ÿK÷ÿrÿ ú~ GŒ$ \ÿò_ ¸™ºÿ ‚¢™ \ÿò_, Kÿ\ÿð ñlÿý™, Kÿï\ÿð K#ÿïKÿÁð ñcÿý‚óKÿ, ñ\ÿý$ñÁý Brÿâïñxý GŒ$ û‰ï¢ ™ïøæKÿýøiý¢ ‰õøæŒý ‰âïKÿ 
Kÿ¢ð ‰õøæŒý ù~ïIŸð QïŒï¢ < DÅ\ÿ có#ÿñKÿý¡óMÿ QïŒï¢, ù¡ý™‚ ñKÿýø‚ý ñ‚ýøŸý ¡ïIŸð QïŒï¢ GŒ$ ‰õøæŒý ªìrÿ Qïxâ ¡wï¸›ÿŒ GÁïø‚ð 
Dñ\ÿýrÿ < ŒïÁòV¢ ù~ïIŸï¢ ¸øZý ¸øZý @wŒð ñlÿý¸IŸï«ïø¢ý¢ ™ø~âý QïŒï¢ Œï¸‰v ù~ïŸð ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý < Œï¸‚‰v ùØïø¢ý 
¢ïQï¢ AøRý ˜ÿï¥ Kÿø¢ý ëÿñKÿýøŸý ñ‚ý‚ <  

o ‰ïøæ¸ï‚ï¥ ½ï»âñŒýñ~ý: A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ \ÿï™Áï¢ ¡s çÿéÿu‰õæo < Kÿïø_ýB ¸™ºÿ ‹ÿïi¥ I ñ\ÿýøÁý Vð H G¥ïKÿð @wŒð xïR Œð 
¢âï« (‹óÿ¸KóÿñÁý) G¢ _‚â A‰‚ï¢ ñ«ýëÿøKÿý ‰¢òOÿð Kÿ¢ï‚ < Vð G¢ G¥ïKÿï¢ Œ÷ñzÿý ªñrÿýø¢ï~ Kÿ¢ørÿý Œï~ïxï‚Kÿï¢ò Gÿò™ GŒ$ 
ñ‚ýñ™ýrÿ ‚âï‰ò ‰éÿŒærÿ‚ çÿéÿu‰õæo < ¡ñxý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ùKÿï‚ xïr#ÿ ùwýøKÿý wïøKÿý rÿøŒý ûñ‚ýñæxý³ Kÿéÿ‚ ù¡ý A‰ñ‚ý ù¸ýçÿø¥ð 
ñxýø‚ý úŒï¢ ºï« Kÿø¢ý‚, GŒ$ ™óøQý xï« (™óøQý ¸ïxð xïR) G¢ _‚â ¥Oÿâ ¢ïQó‚ < ¡ñxý A‰ñ‚ý ¸$Gÿï™øoý¢ ùKÿï‚ ¸›ÿïŒâ ¥Oÿo 
¥Oÿâ Kÿø¢ý‚ rÿøŒý ¡rÿ rÿïÁïrÿïñÁý ¸›ÿŒ A‰‚ï¢ lÿïMÿï¢øKÿý _ï‚ï‚ < ½ï˜ÿïñŒýKÿ ùŒï~ ùKÿýŸïø¢ý¢ ¸ïøwý ¸ïøwý ûñ‚ýñ®ýrÿ Kÿéÿ‚ 
ù¡ý ™óøQý Kÿï‰Á @wŒð Úg ñxýøŸý ñ‚ýŸñ™ýrÿ ù~ïIŸð ¿Ÿ GŒ$ ‰ñ¢ýŒærÿ‚Kÿï¢ò ™ïxó¢ G ¸¢gï™ ‰ñ¢ý¹ÿï¢ ¢ïQð ¿Ÿ < ¿ïrÿ ‚ïÁïø‚ð 
ªñrÿýø¢ï~ Kÿ¢ørÿý ‰ïŸQï‚ï¢ ¸òiçÿñ¥ý ‚ò\óÿ ¢ïQó‚ <  

o @‚âï‚âøxý¢ ¸øZý ù¡ïRïø¡ïR: ¡rÿxõ¢ ŒïºÿŒ¸¥rÿ ñ˜ÿýñ_ýi¢øxý¢ ñŒýø«ý°rÿ: ù^ïi ù^ýø¥ýø™ýøŸýøxý¢ A‰‚ï¢ ŒïÁòørÿý A¸ð 
‚õâ‚rÿ™ ¢ïQï¢ ù\ÿý³ð Kÿéÿ‚ < ¡ïB¿DKÿ, ¡ñxý ùKÿï¨ÿø¸ï¢ (kïƒÿð ø¥ýøRý Vð), Kÿïñ«ý Œð ¸ñæxý ‚ð ¿øŸý wïøKÿý rÿøŒý ˜ÿïB - 
ùŒïø‚ýøxý¢ A‰‚ï¢ SCID ¡óMÿ  ñ«ýëÿ¢ ¸øZý ñ™ý«ørÿý I ùQý¥ð Kÿ¢ørÿý ùxýIŸð Dñ\ÿýrÿ < ù¡ý ¸Œ ŒâñMÿý¢ Bñrÿý™ø~âýB ñ\ÿýøKÿý‚ ‰I 
(_¥ Œ¸„ÿ) ¿øŸý ùRýø^ý rÿï¢ð A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ùxýø¿ý ù¢ïRñiý ¸eÿï¥‚ Kÿ¢ï¢ ¸›ÿïŒ‚ð ù‚ýB < ¡ñxý ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ¸x¸â¢ð ¸¿ ù¡ý 
ùKÿï‚ ŒâñMÿý ñ‚ýø_ýøxý¢ ñ\ÿýøKÿý‚ ‰I ¿IŸï¢ AøRýB ù¢ïRñiý¢ Vñ‚ý³ ¸$Úøæ«ý Gø ý̧ wïøKÿý rÿøŒý rÿïøxý¢øKÿý xõø¢ý ¢ïQïB 
bÿï‚¸¥rÿ Kÿï_ ¿øŒý < ¡ñxý ¹óÿø¥ý A‰‚ï¢ ŒŸ¹ÿ ù^ýø¥ýø™ýøŸý wïøKÿý  ¡ïøxý¢ ñ\ÿýøKÿý‚ ‰I ¿Ÿñ‚ý rÿøŒý ¹óÿø¥ý Œ¥ó‚ ñ\ÿýøKÿý‚ ‰I 
Aø«ý‰ïø«ý ¿øZý ñKÿý‚ð rÿð A‰‚ïøKÿý _ï‚ïørÿý < ¡ñxý rÿïB ¿Ÿ rÿøŒý A‰‚ï¢ D‰øxýø«ý¢ _‚â Bñ™ýDø‚ï¥ñ_ý ù¸ý˜ïø¢ý 
ùiýñ¥ýø‹ÿï‚ Kÿ¢ð Dñ\ÿýrÿ < ¡ñxý ŒïÁòørÿý @ªïrÿâïñ«ýrÿ˜ÿïøŒý ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ GKÿ_‚ ¸xø¸âý¢ ñ\ÿýøKÿý‚ ‰I ¿Ÿ rÿøŒý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ 
¸øZý rÿïøxý¢ ù¡ïRïø¡ïR ¸ò™ïŒzÿ Kÿ¢ørÿý ù\ÿý³ð Kÿ¢ð x¢Kÿï¢ GŒ$ rÿïÁïrÿïñÁý ¸›ÿŒ A‰‚ï¢ Bñ™ýDñ‚ý¥ñ_ýØ ùKÿý _ï‚ïø‚ð 
Dñ\ÿýrÿ ñ¡ýñ‚ý Aø¢ð @ñrÿýñ¢ýMÿ ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð x¢Kÿï¢ ñKÿý‚ð ù¸ý ¸ÉøæKÿý A‰‚ïøKÿý _ï‚ïøŒý‚ <  

o ŒïBø¢ý ùŒýÁïørÿý ¡ïIŸð:  GKÿïKÿò @‚ó˜ÿŒ Kÿø¢ý A‰‚ï¢ ŒïÁò¢ ™ø~âý wïKÿï¢ ùKÿï‚ x¢Kÿï¢ ù‚ýB < rÿï_ð ŒïŸõ (ù°ÿý« GŸï¢) I 
«¢ò¢\ÿæ\ÿð  ¡øwý³ D‰Kÿïø¢ý Aø¸ý < GKÿ_‚ Œ‡óÿ¢ ¸øZý ‰ïøæKÿý GŒ$ ‹#ÿïKÿð _ŸïRïŸ ¿#ïið D‰ø˜ÿïR Kÿéÿ‚, ñKÿýè ñ˜ÿýÁ¡óMÿ I 
ñVýñgý G¥ïKÿð ù¡ý™‚ «ñ‰ý$ ù ý̧˜ï¢ ‰ïŒñ¥ýKÿ hï¦ø‰ïæi, ù™ý¥ð GŒ$ ñ¸ýø‚ý™ð GñÁýøŸý \ÿ¥ó‚ < ŒïRïø‚ý Œð ‰øæKÿý A‰‚ï¢ GKÿñiý 
iïIøŸý¥ Œð Kÿ"ÿø¥ý¢ D‰¢ ¢ïQïB ¸øæ̧ ïÇK÷ÿ³ ¿øŒý, ŒïRïø‚ý¢ ™ïñiý GKÿñiý ™ï¢ïtKÿ ¸$Gÿ™øoý¢ DÇ¸ ¿ørÿý ‰ïø¢ý ñŒýø«ý°rÿ: 
¡ñxý Aø«ý ‰ïø«ý KóÿKóÿ¢ Œð ùŒýÁï¥ Vóø¢ý ùŒýÁïŸ <  



  

o ~õ™‰ï‚: ù~ïŸï¡óMÿ ‰ñ¢ýøŒý« ¸™ºÿ ñ«ýëÿøxý¢ _‚âB OÿñrÿýKÿ¢ GŒ$ rÿïøxý¢øKÿý ŒóøKÿý¢ ¸$Gÿ™øoý¢ ªñrÿý D¥óMÿ Kÿø¢ý ñxýørÿý ‰ïø¢ý < 
¡ñxý A‰ñ‚ý Œð ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ùKÿï‚ ¸x¸â ~õ™‰ï‚ Kÿø¢ý GŒ$ ^ïÁïørÿý ‚ð ‰ïø¢ý rÿøŒý ù\ÿý³ð Kÿéÿ‚ ùKÿýŒ¥ ŒïBø¢ý  Œð rÿï¢ ùwýøKÿý I 
rÿï¢ ùŒýlÿéÿ™ ùwýøKÿý ùŒý« Qïñ‚ýKÿið xõø¢ý ~õ™‰ï‚ Kÿ¢ørÿý <  

o ŒïÁò ‚ñŒýKÿ¢o: ñŒýñ¨ÿý$ G¢ Kÿï_ ùwýøKÿý ùŒý¢ ¿IŸð ~õø¥ïørÿý, ñŒýø«ý°rÿ: ‰ó¢ø‚ð ñŒýñ¨ÿý$ G G¸‰ï¢ñRý¥ï¸ ‚ï™ GKÿñiý ^vïKÿ 
wïKÿørÿý ‰ïø¢ý ù¡ýñiý ™ï¢ïtKÿ ¸$Gÿ™o Viïørÿý ‰ïø¢ý <  A‰‚ï¢ ŒïÁòørÿý ‰ñ¢ýKÿ©‚ð Kÿø¢ýñ ý̂ø¥ý‚ G™‚ ùKÿï‚ ª~ï‚ ‰óo¢ïŸ 
ùlÿýKÿø¢ý«ø‚ý¢ Kÿï_ (V¢ ¸ï_ïø‚ï¢ Kÿï_) Œ‡ÿ ¢ïQó‚ GŒ$ ù¡ý ¸Œ ‰ó¢ø‚ð ñŒýñ¨ÿý$ ¸ïBøiý ™óQâ ñŒýñ¨ÿý$ G¢ Kÿï_ \ÿ¥ø^ý ù¸ýB 
¸Œ _ïŸRð GñÁýøŸý \ÿ¥ó‚ <  

o ù‰ï°â_è: ù‰ï°ð _è¢ð çÿéÿu‰õæo ‰ïñ¢ýŒïñ¢ýKÿ ¸x¸â ñKÿýè rÿï¢ð rÿïøxý¢ ¥ï¥ð I @‚âï‚â Oÿ¢øoý ¸$Gÿ™oKÿï¢ò _òŒï‚ó Œ¿‚ 
Kÿø¢ý < ¡ñxý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿøKÿý A‰‚ï¢ ù‰ï°ð _è ùwýøKÿý xõø¢ý ¢ïQð Kÿñký‚ ¿Ÿ rÿøŒý A‰‚ï¢ GKÿ_‚ Œ‡óÿøKÿý KÿøŸýKÿ ™ïø¸ý¢ 
_‚â A‰‚ï¢ ù‰ï°ð _èñiý¢ ùxýQïëÿ‚ð Kÿ¢ørÿý Œ¥ïB ¡øwï‰¡óMÿ ¿øŒý < ¡ñxý rÿð ‚ð ¿Ÿ rÿøŒý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ I ù‰ï°ð _è¢ 
™ø~âý ¸$ø¡ïR ¸ò™ïŒzÿ Kÿ¢ørÿý ù\ÿý³ð Kÿéÿ‚, A‰‚ï¢ ù‰ï°ð _èøKÿý ‰ñ¢ý¹ÿï¢ I û»â ¢ïQó‚ GŒ$ A‰‚ï¢ ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ 
¸x¸âøxý¢ rÿïøxý¢ ‚ïÁï\ÿïÁð Œð QïIŸïø‚ï¢ ‰¢ ˜ÿï¥˜ÿïøŒý ¿ïrÿ ~õørÿý ™ø‚ý Kÿñ¢ýøŸý ùxýøŒý‚ <  

o ˜ÿâïñIýø‚ý«ï‚: SCID ¡óMÿ GKÿ_‚ ñ«ýëÿ¢ ‰øOÿý, ñKÿý^ó iòKÿð ™ï¢ïtKÿ GŒ$ @‚âï‚âçÿø¥ð ñ‚ýñÑÿýŸ I @ªøŸï_‚òŸ ¿ørÿý ‰ïø¢ý < 
A‰‚ï¢ ñ«ýëÿøKÿý ¥ïB˜ÿ ˜ÿâïñIý‚ (_òŒ„ÿ iòKÿð) ñ‚ýørÿý ùxýIŸð Dñ\ÿýrÿ ‚Ÿ, ù¡ý™‚ ù‰ïñ¥ýI, ¿âï™, ™ïÉ¸þ GŒ$ éÿøŒý¥ð 
(MMR) Œð  BCG <  @ñ~ýKÿè, ¸Àñrÿý ¡ï¢ð Bñ™ýD‚ï_lÿ  ¿øŸýø^ý rÿïøxý¢ |ï¢ð ù‰ïñ¥ýI ˜ÿïB¢ï¸ ñ‚ý:¸÷rÿ ¿ørÿý ‰ïø¢ý, Kÿïø_ýB 
A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ Vñ‚ý³ ¸$Úøæ«ý ¢øŸýø ý̂ G™‚ Kÿïø¢ð ù‰ïñ¥ýI iòKÿð x¢Kÿï¢ ¿ø¥ý ñŒýKÿ© iòKÿð ‘Kÿý¨ÿ ù‰ïñ¥ýI’  iòKÿð (˜ÿâïñIý‚) 
ù‚ýIŸð Dñ\ÿýrÿ, ù¡ýñiý A‰‚ï¢ lÿïMÿïø¢ý¢ Kÿïø^ý ùwýøKÿý ‰ïIŸð ¡ïŸ < A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ ñ‚ýŸñ™ýrÿ Bñ™ýDø‚ïøUïñŒýDñ¥ý‚ ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð 
‰ïøŒý GŒ$ ñlÿý‰wñ¢ýŸð, ‰ï¢ióñ¸ý¸ GŒ$ ñiýøiý‚ï¸ (DPT) ¸¿ ùŒý« ñKÿý^ó ¸$QâKÿ _òŒï‚ó¢ ñŒýéÿøzÿý ªñrÿýø¢ï~ Kÿ¢øŒý < ñ«ýëÿñiý 
¡Q‚ ñ‚ýŸñ™ýrÿ Bñ™ýDø‚ïøUïñŒýDñ¥ý‚ ùwý¢ïñ‰ý ‰ïŸ rÿQ‚ ½ï˜ÿïñŒýKÿ ñvýºÿ¢ ˜ÿâïñIýø‚ý«‚ ùªïRï™  @ªøŸï_‚òŸ <  

 
ùŒï‚ ™âïø¢ð hï¦®âï˜ (@ñ»ý ™`ïªñrÿý»ï‰‚)  
Œærÿ™ïø‚ý SCID ¢ _â‚â ùŒï‚  ™âïø¢ð hï¦®âï˜B  (BMT) GKÿ™ïv xòæVø™ýŸïxò ‘û»rÿï’ ùxýŸ < G¢ Døyý«â ¿¥ uÿñiý‰õæo Bñ™ýD‚ 
ñ ý̧øØý™øKÿý GKÿ_‚ û» ùlÿï‚ïø¢ý¢ (xïrÿï¢) Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØý™ ñxýøŸý »ï‚ï„ÿ¢ Kÿ¢ð < û»â @ñ»ý ™`ïŸ (ùŒï‚ ™âïø¢ïørÿý) ùØý™ ù¸ý¥ 
wïøKÿý, ¡ð ùwýøKÿý Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØýø™ý¢ ¸™ºÿ ùKÿï°çÿñ¥ý Rñkýrÿ ¿Ÿ GŒ$ GKÿ_‚ û» ŒâñMÿý¢ ùŒï‚ ™âïø¢ð ù‚ýIŸð GŒ$ SCID ¡óMÿ 
ñ«ýëÿøKÿý ¸eÿï¥ø‚ý¢ (hï¦ñ‹ÿýD«ïø‚ý¢) ™ï~âø™ý ùxýIŸð ¸›ÿŒ < GKÿñiý BMT ¿ïæi Œð ñKÿýlÿ‚ò hï¦®ïø˜ý¢ (ªñrÿý»ï‰ø‚ý¢) ™rÿ 
GKÿñiý @‰ïø¢ý«ï‚ ¿Ÿ <  ùlÿï‚ïø¢ý¢ ùŒï‚ ™âïø¢ïørÿý @Œñ»ýrÿ ùØý™ ù¸ý¥çÿø¥ð ¢MÿªŒï¿ ùwýøKÿý ñ«ýëÿ¢ ùŒï‚ ™âïø¢ïørÿý »ï‚ Kÿø¢ý 
ñ‚ýørÿý ¸Oÿ™ ù¡ýQïø‚ý rÿï¢ð û» ¢MÿKÿñoýKÿï ûrÿý¢ò Kÿ¢ørÿý «éÿ Kÿø¢ý < GKÿñiý  BMT ¢ ™ø~âý ùŒý« ñKÿý^ó ¸$QâKÿ cóÿñKÿý wïøKÿý, GŒ$ 
_ñiý¥rÿð ûrÿý¢ò ¿ørÿý ‰ïø¢ý - ù¡ýçÿø¥ï¢ ™ø~âý ñKÿý^ó @»ïŸò @‚âï‚â çÿø¥ð _òŒ‚ ¸$«ŸKÿï¢ò ¿ørÿý ‰ïø¢ý <  
 
A‰ñ‚ý Gñiý A‰‚ï¢ Bñ™ýDø‚ïñ¥ýñ_ý³ GŒ$ BMT Kÿ‚¸ï¥øiý˜ G¢ ¸øZý ùŒý« KÿøŸýKÿŒï¢ ñŒýº÷ÿrÿ˜ÿïøŒý Aø¥ï\ÿ‚ð Kÿ¢ï¢ ûø¡ïR 
‰ïøŒý‚ < A‰‚ï¢ ¿ï¸‰ïrÿïø¥ý wïKÿï¢ ªw™ñxýøKÿý ªørÿâýKÿ ñ‚ýKÿirÿ™ ‰ñ¢ýŒïñ¢ýKÿ ¸x¸âøxý¢ ñiýûâ iïB‰ (ùKÿïø°ý¢ ªK÷ÿñrÿý) ñ‚ýæoŸ 
Kÿ¢ørÿý A‰‚ï¢ ‰ñ¢ýŒï¢ ùwýøKÿý ¢Mÿ ¸$R¿ Kÿ¢ð ¿øŒý < ¡ñxý ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ GKÿ_‚ ¸xø¸âý¢ AGÿï„ÿ ñ«ýëÿ¢ ™rÿ GKÿB ¢Kÿ™ ñiýûâ 
iïB‰ wïøKÿý  rÿøŒýB ùŒï‚ ™âïø¢ï¢ ùlÿï‚ï¢ ñ¿ýø¸ýøŒý ñ‚ýæŒïñ\ÿýrÿ Kÿ¢ð ¿øŒý < ¡ñxý D‰¡óMÿ ‹ÿâïñ™ýñ¥ý ùlÿï‚ï¢ ‚ð wïøKÿýÿý rÿøŒý ñŒý¯Œâï‰ò 
ùlÿï‚ï¢ ‰âïø‚ý¥ ùwýøKÿý GKÿ_‚ ¸ÉæKÿ¿ò‚ ùQ#ï_ð ¿øŒý < ùŒï‚ ™âïø¢ð xï‚ Kÿ¢ï¢ ¸™Ÿ GKÿñiý ¸ï~ï¢o ù\ÿýrÿ‚ï‚ï«Kÿ ñxýørÿý ¿Ÿ, 
ñKÿýè Gñiý róÿ¥‚ï™õ¥Kÿ˜ÿïøŒý ùRüo ‰zÿñrÿý Gørÿý ùlÿï‚ïø¢ý¢ ‚õâ‚rÿ™ có#ÿñKÿý wïøKÿý <  BMT AøŸï_‚ Kÿ¢ï¢ AøRý A‰ñ‚ý hï¦®âï˜ 
iòø™ý¢ ¸x¸âøxý¢ ¸øZý ¸ïOÿïÇ Kÿ¢øŒý‚ ¡ï¢ð ûñ‚ýñ®ýrÿ Kÿ¢øŒý ù¡ý A‰‚ï¢ BMT BDñ‚ýñiý ùxýQï¢, A‰‚ï¢ ú:ñ®ý„ÿð ñ‚ýøŸý 
Aø¥ï\ÿ‚ð Kÿ¢ï¢ GŒ$ ªÍ ñ_ýøbÿý¸ Kÿ¢ï¢ ¡øwý³ ûø¡ïR ¢øŸýø^ý < BMT ¸ï~ï¢orÿ: A‰‚ï¢ ñ‚ýø_ý¢ éÿø™ý BMT BDñ‚ýøiý  ¿øŒý 
GŒ$ ñKÿýø™ïøwý¢ïñ‰ý¢ I°ó~ ùxýIŸï¢ KÿøŸýKÿñxý‚ AøRý A‰‚ïøKÿý ˜ÿñæsÿý Kÿ¢ð ¿øŒý <  
 
ùxý¿øKÿý GKÿñiý ‚róÿ‚ Bñ™ýD‚ ñ¸ýøØý™ R¿o Kÿ¢ørÿý ûrÿý¢ò Kÿ¢ï¢ _‚â ñKÿýø™ïøwý¢ïñ‰ý iÿïR (I°ó~) ù‚ýIŸð x¢Kÿï¢ < ñ«ýëÿñiý¢ ñ‚ý_½ 
Bñ™ýD‚ ù ý̧¥çÿø¥ï¢ |ï¢ð ‚róÿ‚ ùŒï‚ ™âïø¢ð ªrÿâOÿâï‚ Kÿ¢ï¢ ¸›ÿïŒ‚ð Kÿ™ïørÿý ñKÿýø™ïøwý¢ïñ‰ý ùxýIŸð ¿Ÿ < ñ‚ýKÿi ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ™ø~âý 
¡ñxý ¸Éõæo ¸ñkýKÿ˜ÿïøŒý Qï‰ QïIŸð  ùŒï‚ ™âïø¢ð ùlÿï‚ï¢ ‰ïIŸð ¡ïŸ rÿøŒý ¸Œ¸™Ÿ ñKÿýø™ïøwý¢ïñ‰ý¢ x¢Kÿï¢ ¿Ÿ ‚ð < ¡ïBíKÿ, @‚â 
¸Œ ùOÿýøvý ñKÿýø™ïøwý¢ïñ‰ý¢ x¢Kÿï¢ ¿Ÿ < ¸™ºÿ ù^ýø¥ýø™ýøŸý¢ïB ñkýKÿ GKÿýB I°óø~ý¢ ¸$ñ™ýÏ‚ ù‚ýøŒý ‚ð <  ñKÿýø™ïøwý¢ïñ‰ý ùŒý«  
¸$QâKÿ ‰ïæ¯ ªñrÿýñGÿýŸð (¸ïBlÿ Gø‹ÿýB ) Aø^ý ù¡çÿø¥ð ¸ÉøæKÿý A‰‚ï¢ _ï‚ð ªøŸï_‚ ‘ªïB™ï¢ò Bñ™ýDø‚ïølÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸý¦ò 



  

@âïø¸ïñ ý̧øŸý«ø‚ý¢’ ª\ÿï¢‰óñºÿýKÿð "Bone Marrow Transplantation for Primary Immunodeficiencies" (ùŒï‚ 
™âïø¢ð hï¦®âïø˜ý«ï‚ ‹ÿ¢ ªïB™ï¢ò Bñ™ýDø‚ïølÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸýñ¦ý¸)þ G¢ ™ø~âý GB ñŒý°øŸý rÿwâ DøËýQ Kÿ¢ð Aø^ý <  
 

˜ÿñŒý°âørÿý...  
GQ‚, AøRý¢ ù¡ý ùKÿï‚ ¸™¸âï¢ ù\ÿýøŸý ùŒý«ò Dˆñrÿý I @RRñrÿý Kÿ¢ð ¿øZý  ¡ð SCID ¡óMÿ  ù^ýø¥ýø™ýøŸýøxý¢ êÿ‰ï„ÿñ¢ýrÿ Kÿø¢ý 
ñxýøZý < DÇK÷ÿ³rÿ¢ ù¢ïRñ‚ýæoøŸý¢ ‰zÿñrÿý (lÿïŸïR‚ñØýKÿ ùiýKÿñ‚ýKÿ), DÇK÷ÿ³rÿ¢ ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð DÇK÷ÿ³rÿ¢ I°ó~ SCID ¡óMÿ 
ù^ýø¥ýø™ýøŸýøxý¢  ñ‚ý¢ï‰øxý  ùŒï‚ ™âïø¢ð hï¦®ïø˜ ý¢ ™~â ñxýøŸý ù¡ýørÿý ¸Oÿ™ Kÿø¢ý róÿø¥ýø^ý < ˜ÿñŒý°âørÿý I ñKÿý̂ ó ù¢ï™ïeÿKÿ¢ ñŒýKÿï« 
ViøŒý <  
  
Œærÿ™ïø‚ý ñKÿý^ó ñ‚ýæŒïñ\ÿýrÿ ù¢ïRò¢ I‰¢ ñ_ý‚ ùwý¢ïñ‰ý ñ‚ýxïñ‚ýKÿ ‰¢òOÿð ñ‚ý¢òOÿï¢ (ñHÿýñ‚ýKÿâï¥ hïŸïø¥ý¢) ™~â ñxýøŸý \ÿ¥ø^ý GŒ$ X-
ñ¥ýXÿlÿÿ SCID ørÿý AGÿï„ÿ @© ñKÿý^ó ÿ ¸$QâKÿ ù^ýø¥ýø™ýøŸýøKÿý ¸$ø«ï~‚ Kÿ¢ørÿý Œð ù¢ïR ¸ïÁïørÿý ¸‹ÿ¥ ¿øŸýø^ý < ñ_ý‚ ùwý¢ïñ‰ý¢ 
Døyý«â SCID Viïø‚ï¢ _‚â xïŸò @„ÿ«ò¥: ñ_ý‚Rrÿ @½ïñ Ü̃ÿýKÿrÿð ¸$ø«ï~‚ Kÿ¢ð <  ñ«ýëÿ¢ _‚â ñ_ý‚ ùwý¢ïñ‰ý róÿ¥‚ï™õ¥Kÿ˜ÿïøŒý 
@ø‚ýKÿ ùŒý«ò ù¸ï_ï¸ï‰ið ‰zÿñrÿý GŒ$ ¡ñxý ¸‹ÿ¥ ¿Ÿ rÿøŒý ù¢ïR ñ‚ý¢ï™Ÿ Kÿ¢øŒý < ‰¢òOÿï™õ¥Kÿ˜ÿïøŒý ‰zÿñrÿýñiý¢ ™ø~âý @„ÿæ ó̃ÿMÿ 
¢øŸýø^ý GKÿ_‚ AGÿï„ÿ ñ«ýëÿ¢ ¢Mÿ Œð ùŒï‚ ™âïø¢ð ùwýøKÿý ùØý™ ù¸ý¥ ù‚ýIŸð GŒ$ rÿï¢‰¢ ‰¢òOÿïRïø¢ý¢ ‰ñ¢ýøŒý« _ñiý¥ ñ_ý‚ 
ùiýKÿø‚ï¥ñ_ý ŒâŒ¿ï¢ Kÿø¢ý ù¸ýB ù ý̧¥çÿø¥ïøKÿý ùKÿü«ø¥ý Kÿïø_ý ¥ïRïø‚ð GŒ$ ¸$ø«ï~‚ Kÿ¢ð < GKÿŒï¢ ¸$ø«ï~‚ ¿øŸý ùRýø¥ý 
KÿøŸýKÿñxý‚ ‰¢ ñ«ýëÿ¢ ùxýø¿ý hï¦ñ‹ÿýD«ïø‚ý¢ ™ï~âø™ý ù‹ÿý¢rÿ ‰ïkïø‚ð ¿Ÿ < ùŒï‚ ™âïø¢ð hï¦®âïø˜ý ù¡ý™‚ ¿Ÿ GB ‚róÿ‚ ùØý™ 
ù¸ý¥çÿø¥ð ùŒï‚ ™âïø¢ïørÿý rÿïøxý¢ »ï‚ Kÿø¢ý ù‚ýŸ ù¡ýQïø‚ý rÿï¢ð û» Bñ™ýD‚ ùKÿï° Rk‚ Kÿ¢ørÿý ëÿéÿ Kÿø¢ý < GøKÿý Œ¥ð ¿Ÿ 
ù¸ï™ïñiýKÿ ñ_ý‚ ùwý¢ïñ‰ý - ‰ñ¢ýŒñæsÿýrÿ ñ_ý‚Rrÿ ‰xïæw ùKÿýŒ¥ ñ«ýëÿñiý¢ ñ‚ý_½ Bñ™ýD‚ ù¸ýø¥ý Œærÿ™ï‚ wïøKÿý GŒ$ ¸„ÿïø‚ý¢ ùxýø¿ý 
¸eÿïñ¥ýrÿ Kÿ¢ð ¡ïŸ ‚ð, ù¥ïKÿ_‚ ñxý‚ ùwý¢ïñ‰ý¢ ~ï¢‚ð ¸ÉøæKÿý BDø_ýñ‚ýKÿ þ̧ G¢ ¸›ÿïŒ‚ï¢ _‚â ú:ñ®ý„ÿïKÿø¢ý ª_‚ø‚ý¢ _‚â 
rÿï¢ ¸øæŒïÇK÷ÿ³ \ÿïñ¢ýñvýKÿ ûŒýñ«ý³ââŒ¥ò ñ‚ýæŒï\ÿø‚ý¢ ™ï~âø™ý Dˆrÿ ù¥ïKÿ_‚ ûrÿý¢ò Kÿ¢ð) < ù¡ý ¸Œ ñ_ý‚øKÿý ¸„ÿïø‚ý¢ ™ø~âý ¸eÿïñ¥ýrÿ 
Kÿ¢ð ¡ïŸ ù¸ýçÿø¥ð ùKÿü«ø¥ý Kÿïø_ý ¥ïRïø‚ï¢ _ïæ™ ¥ïB‚ ñ_ý‚ ùwý¢ïñ‰ý Œø¥ý GŒ$ ABø‚ý¢ |ï¢ð Gñiý ½òK÷ÿrÿ ‚Ÿ <  
 

ñªý-‚âïiï¥ lÿïŸïR‚ñ¸ý¸ (_ø¥ý¢ AøRý¢ ù¢ïRñ‚ýñæoýŸ) GŒ$ Œï^ïB  
¡ñxý A‰‚ï¢ SCID ¢ ‰ïñ¢ýŒïñ¢ýKÿ Bñrÿý¿ï¸ wïøKÿý  GŒ$ A‰ñ‚ý Œð A‰‚ï¢ ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ñ‚ýKÿi ¸x¸â¢ð ˜ÿñŒý°âÇ Ræ̃ ÿïŒ»ï¢ 
‰ñ¢ýKÿ©‚ð Kÿø¢ý‚, rÿøŒý A‰‚ïøKÿý ñ_ý‚Rrÿ KÿïDñ¦ ýñ¥ý$ GŒ$ _¥ ‰õæŒŒæsÿò ù¢ïRñ‚ýæoŸ @‹ÿï¢ Kÿ¢ð ¿øŒý < A‰ñ‚ý ¡ñxý GKÿñiý ñ«ýëÿ 
ù‚ýIŸï¢ ‰ñ¢ýKÿ©‚ð Kÿø¢ý‚ @wŒð ¡Q‚I A‰ñ‚ý ùxýQøŒý‚ ù¡ý A‰ñ‚ý ùª ýRø‚ý˜ (Ræ˜ÿŒrÿò) ¿øŸýø^ý‚ rÿQ‚B A‰‚ï¢ lÿïMÿï¢øKÿý 
_ï‚ïø‚ð Dñ\ÿýrÿ <  
 
ùRýi @æ™ƒÿ Øãòi  ¿ï¸‰ïrÿïø¥ý A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ùKÿýŸï¢ R¿oKÿï¢ò iò™ ¸ÉøæKÿý ....... 
‰¢Œæsÿò KÿøŸýKÿ ¸Šï¿ I ™ï¸ ~ø¢ý A‰ñ‚ý ñŒýø«ý°bÿ lÿïMÿï¢ I ‚ïæ¸ ¸¿ ¡øwý³ ŒÁ GKÿx¥ ù¥ïøKÿý¢ ¸øZý A‰ñ‚ý ¸ïOÿïÇ Kÿ¢øŒý‚ 
¡ï¢ð A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ _‚â ùKÿýŸï¢ ù‚ýøŒý‚ < A‰‚ï¢ IŸïøælÿý ½ïRrÿ™ ‰óñºÿýKÿïŸ (ŒóKÿø¥ýi) xø¥ý¢ ¸x¸âøxý¢ GKÿñiý ‰õæo rÿïñ¥ýKÿð 
‰ïIŸð ù¡ýørÿý ‰ïø¢ý <  
 
ùQý¥ð ñŒýø°ýøbÿý¢ ˜õÿñ™ýKÿð çÿéÿu‰õæo <  ñ«ýëÿ¢ ½ï˜ÿïñŒýKÿ ñŒýKÿïø«ý ùQý¥ð GKÿñiý @‰ñ¢ý¿ïæ¡ @Z, ñŒýø«ý°rÿ: ¡Q‚ A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ 
¿ï¸‰ïrÿïø¥ý wïøKÿý < ªørÿâýKÿ IŸïøælÿý GKÿ_‚ Kÿø¢ý ùQý¥ð ñŒýø«ý°bÿ wïøKÿý  ñ¡ýñ‚ý ¿ï¸‰ïrÿïø¥ý ñ«ýëÿøxý¢ _‚â ùQý¥ð ùwý¢ïñ‰ýørÿý 
ñŒýø«ý°bÿ < A‰ñ‚ý ùQý¥‚ïøKÿý ñKÿý̃ ÿïøŒý ¸Œø\ÿýøŸý ˜ÿï¥˜ÿïøŒý Kÿïø_ý ¥ïRïørÿý ‰ïø¢ý‚ GŒ$ A‰‚ï¢ V¢øKÿý GKÿñiý ùQý¥ïKÿøOÿý ‰ñ¢ýorÿ 
Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý‚ rÿð ùxýQïø¥ý  rÿï¢ð A‰‚ï¢ ¸øZý Kÿï_ Kÿø¢ý ¡ïøŒý < ùQý¥ð ñŒýø«ý°bÿ¢ð ñ‚ý¢ï‚…™õ¥Kÿ ‰zÿñrÿý¢ ¸™Ÿ ù¡ý™‚ ¢Mÿ 
‰¢òOÿï¢ ¸™Ÿ A‰‚ï¢ ñ«ýëÿ¢ ™ø‚ïø¡ïR Kÿæ¡Kÿ¢˜ÿïøŒý @‚âñxýøKÿý ñŒýñOÿýŠ Kÿ¢ï¢ I ½ïZ…â ùxýIŸï¢ D‰ïŸ A‰‚ïøKÿý ùxýQïøŒý <  

@ñ~ýKÿ rÿwâ 
o @‚â GKÿñiý ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ¸øZý ¸ïOÿïÇ Kÿ¢ð ¡ïøxý¢  SCID ¡óMÿ GKÿñiý ñ«ýëÿ Aø^ý GŒ$ ¡ï¢ð ùKÿï‚ ùŒï‚ ™âïø¢ð hï¦®ï˜   

Kÿø¢ýø ý̂ G™‚ @‚â GKÿñiý ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ¸øZý ¸ïOÿïÇ Kÿ¢ø¥ý rÿð A‰‚ï¢ Kÿïø^ý ¸¿ïŸKÿ ¿ørÿý ‰ïø¢ý < A‰‚ï¢ Bñ™ýø‚ï¥ñ_ý³øKÿý 
Œ¥ó‚ ñ¡ýñ‚ý A‰‚ï¢ ‰øOÿý ¸Œø\ÿýøŸý D‰¡óMÿ ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ¸øZý ¸ïOÿïÇ Kÿ¢ï¢ AøŸï_‚ Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý‚ < ¿ï¸‰ïrÿïø¥ý wïKÿï¢ 
¸™Ÿ A‰ñ‚ý ªïŸ ñ‚ýñ®ýrÿêÿø‰ý @‚âï‚â ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ¸øZý ¸ïOÿïÇ Kÿ¢øŒý‚ ¡ïøxý¢ ¸øZý A‰ñ‚ý ñ‚ýKÿi Œ‡óÿu Rk‚ Kÿ¢øŒý‚ < 



  

ù¡ýQïø‚ý @‚âï‚â ‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ @ñ˜ÿýbÿrÿð çÿø¥ð ù«ï‚ð rÿwâŒí¥ I ¸¿ø¡ïñRýrÿï™õ¥Kÿ ¿ørÿý ‰ïø¢ý, ™ø‚ý ¢ïQð çÿéÿu‰õæo ù¡ý 
ªørÿâýKÿ ñ«ýëÿ ‰÷wKÿ ŒâñMÿý GŒ$ GB  SCID ¢ ù¢ïR¡óMÿ ñ«ýëÿ¢ïI ñŒýñ˜ÿýˆ˜ÿïøŒý AGÿï„ÿ ¿øŒý <  

o The Primary Immunodeficiency Association (ñxý ªïB™ï¢ò Bñ™ýDø‚ïølÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸýñ¦ý @âïø¸ïñ¸ýøŸý«‚)(PIA) 
¿¥ GKÿñiý xïrÿŒâ ¸$»ð ¡ð ªïwñ™ýKÿÿ Bñ™ýDø‚ïølÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸýñ¦ý¡óMÿ ù¥ïKÿ_‚øxý¢ GŒ$ rÿïøxý¢ ‰ñ¢ýŒï¢øKÿý ¸¿ø¡ïñRýrÿð Kÿø¢ý < 
¸$»ïñiý¢ ¸ï¢ð ùxýø«ý ñKÿý^ó ¸$QâKÿ Aeÿñ¥ýKÿ x¥ ¢øŸýø^ý < ñ‰ý AB G ñKÿý^ó ñŒýø«ý° ñxýø‚ý¢ AøŸï_‚ Kÿø¢ý ù¡ýQïø‚ý A‰ñ‚ý 
@‚âï‚â‰ñ¢ýŒïø¢ý¢ ¸øZý lÿïMÿï¢ I ‚ïøæ ý̧¢ ¸øZý ¸ïOÿïÇ Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý‚ GŒ$ rÿï¢ð A¢I GKÿñiý Kÿïø_ý¢ ¸™øŸý¢ ŒïBø¢ý¢ 
¥ïB‚ \ÿï¥ïŸ ¡ð A‰‚ïøKÿý G™‚ GKÿ_ø‚ý¢ ¸$Úæ« ñ‚ýøŸý Aø ý̧ ñ¡ýñ‚ý ŒâñMÿýRrÿ˜ÿïøŒý ªïwñ™ýKÿ Bñ™ýø‚ïølÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸýñ¦ý¢  ¸øZý 
¡óMÿ < ñ‰ý AB B˜ï¢‚âï«ï‚ï¥ ‰âïø¸ý˜ @æRï‚ïBø_ý«‚ ‹ÿ¢ ªïB™ï¢ò Bñ™ý‚ïølÿýñ‹ÿýñ¸ýøŸýñ¦ý (IPOPI) G¢ ¸˜ÿâ < 
‰ñ¢ýŒï¢¸™õø¿ý¢ ªñrÿý G¢ ¸¿ø¡ïñRýrÿï™õ¥Kÿ ˜õÿñ™ýKÿï¢ ŒïBø¢ýI, ñ‰ý AB G G¢ Døyý«â ñ«ýOÿð, RøŒý°‚ð (ñ¢ý\ÿïæ\ÿ) GŒ$ 
D‰øxýø«ý¢ ™ï~âø™ý ªïwñ™ýKÿ Bñ™ýDø‚ïølÿýñ ý̧ñ‹ÿýñ ý̧øŸýñ¦ ý (@‚ïGÿ™ârÿï¢ @˜ÿïŒ) ¸ÉøæKÿý ¸ø\ÿýrÿ‚rÿð ŒïÁïø‚ð <  

Primary Immunodeficiency Association 
Alliance House 
12 Caxton Street 
London 
SW1H 0QS 
ùiýñ¥ý: 020 7976 7640 
‹ïI:  020 7976 7641 
Bø™ýB¥:  pimmune@dial.pipex.com 
DËñQýrÿ ¸™øŸý¢ ‰ø¢ý  (¸‡ÿð 6ið- ¢ïñvý 9ið  ù¸ï™ ùwýøKÿý Œ÷¿ÚñrÿýŒï¢)  
0845 6039158  
http://www.pia.org.uk 

o B˜ï¢ø‚ýi ¿¥ Bñ™ýDø‚ïølÿýñ‹ÿýñ ý̧øŸýñ¦ý¢ (@‚ïGÿ™ârÿï¢ @˜ÿïøŒý¢)  ñ\ÿýñKÿýÇ¸ð GŒ$ Bñ™ýD‚ ñ ý̧øØý™ ¸ÉøæKÿý Œâï‰Kÿ ‰ñ¢ý™ï‚ 
rÿøwâý¢ DÇ¸ < ù¡ý ùKÿýD rÿwâ ªxæ«‚ Kÿ¢ørÿý ‰ïø¢ý GŒ$ A‰‚ï¢ ¸ø\ÿýrÿ‚ wïKÿð ªøŸï_‚ ù¡ý ñKÿý̂ ó rÿwâ ñŒý½ïñ„ÿýKÿ¢ I ùŒýñkýKÿ 
¿ørÿý ‰ïø¢ý < ˜ÿï¥ rÿwâ ‰ïIŸï¢ ¸øæŒïÇK÷ÿ³ D‰ïŸ ¿¥ ‚ï™Kÿ¢ð IøŸýŒ ¸ïBi ŒâŒ¿ï¢ Kÿ¢ð ù¡ý™‚, www.pia.org.uk ùrý  
PIA GŒ$ @‚âï‚â rÿøwâý¢ DøÇ¸ý¢ ªñrÿý rÿïøxý¢ ¸$ø¡ïR @‚ó¸¢o Kÿ¢ð <  

o ‰óñºÿýKÿð 
"Bone Marrow Transplantation for Primary Immunodeficiencies" ‰óñºÿýKÿð - ‘ªïB™ï¢ò 
Bñ™ýDø‚ïølÿýñ‹ÿýñ ý̧øŸýñ¦ý @âïø¸ïñ¸ýøŸý«‚’ (ù¡ý™‚ I‰ø¢ý DøËýQ Kÿ¢ð Aø^ý)  
ñKÿý˜ÿïøŒý ùŒï‚ ™âïø¢ð ùlÿï‚ï¢ ¿ørÿý ¿Ÿ - ù¡ïRïø¡ïR Kÿéÿ‚:  

Anthony Nolan Bone Marrow Trust 
Donor recruitment office 
PO Box 1767  
Royal Free Hospital 
London NW3 4YR 
øiýñ¥ýø‹ÿï‚: 020 7284 1234 

A‰‚ï¢ ¡ñxý ùKÿï‚ ªÍ wïøKÿý rÿøŒý xŸð Kÿø¢ý Bñ™ýDø‚ï¥ñ_ý ñHÿýñ‚ýKÿâï¥ ‚ïæ¸ ùÚý«ïñ¥ý³ iò™ G¢ ¸øZý  020 7405 9200 
GIøiý‚«‚ 5024/ù‰ýB_ï¢ 0776 ‚"ÿø¢ý ù¡ïRïø¡ïR Kÿéÿ‚ <  
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