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Bu bilgi formu en son 27 Mart
20202 tarihinde saat 12.00°de
guncellestiriimistir.

— Bodbrek Nakli

ekibinizdeki c¢ocuklar, gencler ve aileler icin

bilgi

Ozellikle gocugunuz bdbrek nakli ameliyati olmussa, ayrica KOVID 19 olarak da bilinen
koronavirius hakkinda endiseleriniz olabilecegini anliyoruz. Great Ormond Street Hastanesi
(GOSH) Bobrek Nakli ekibinden gelen bu bilgi sayfasi, hizmetlerimizi kullanan ¢ocuklar ve
gengler icin tavsiyelerimizi ortaya koymaktadir. Lutfen bu bilgi sayfasini ve koronaviris
(KOViD-19 hakkinda bulunan genel bilgilerimizi agagidaki internetten sitesinden okuyunuz.
www.gosh.nhs.uk/news/coronavirus -covid-19-information-children-young-people-and-

families

Bu bilgiler GOSH'taki klinik ekibi tarafindan
onaylanmistir.

COVID-19 gocuklari etkiler mi?

Bugiine kadar ki kanitlar, cocuklarda KOVID-19'un
cok az sayida gocugun KOVID-19 ile ciddi
enfeksiyon alabilen ¢ok az sayida gocugun
gelisecegini gostermektedir.

Gocugunuz bébrek reddedilme riskini azaltmak igin
bagisiklik sistemini baskilayici ilaglar aldigindan
dolayi, gocugunuz Hikumet tarafindan
tanimlandidi gibi 'son derece savunmasiz hasta'
gruplarina dahildir.

Ancak, italya'daki klinisyenlerden gelen bilgilere
gore bugline kadar (27 Mart) bobrek nakli yapilan
hastalarda KOVID-19 ile rahatsiz olmus olduklari
konusunda bize herhangi bir haber gelmedi.

Bu hasta grubu icin mevcut tavsiye, cocugunuzun
12 hafta boyunca evinizden ayrilmamasi ve NHS
web sitesinde belirtilen 'koruma' dnlemlerini
uygulamanizi gerektirmektedir.

Bobrek nakli ekibinden ilaclar
hakkinda ozel tavsiyeler
Cocugunuzun ilaglarini durdurma ve potansiyel
olarak bobregini kaybetme riski KOVID-19’a

yakalanma riskinden daha agir basar. Cocugunuz
ilaglarini her zamanki gibi almaya devam etmelidir.

Unutmayin, bébrek nakli hastalari asla ibuprofen
almamalidir.

Alternatif klinik randevusu almali
miyi1z?

Normal sartlar altinda, cocugunuzun bobrek
fonksiyonlarini izlemek igin dizenli kan testleri
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yapilirdi. Biz her hastay! g6zden gegiriyoruz ve
mumkun ve pratik oldugu durumunda, biz yerel bir
yerde onlarin kan testleri ayarlayacagiz ve bu
testlerin nerede olacagini sizlere bildirecegiz.
Gosh'a sadece kan tahlilleri igin gelmeniz
istenilebilir.

Bu dlizenlemeler yapilir yapilmaz bu konuyu
gorusmek Uzere sizinle irtibata gececegiz — lutfen
bunu yapabilmemiz icin bize zaman verin.

Kan testi icin herhangi bir hastane veya klinige
gidecekseniz, gocugunuza sadece bir ebeveyn
veya bakici eslik etmelidir.

Klinisyenler mumkun oldugu durumda hastalarin
ylz yize randevulara gelme ihtiyacini ortadan
kaldirmayi disindyorlar. Bu, telefon randevularini
veya video vasitasi ile konsultasyonlari kesfetmeyi
icerebilir.

Daha fazla bilgi ve destek

Siz veya ¢cocugunuz rahatsizsa litfen GOSH'a
rutin bir Klinik i¢in gitmeyin. Bu, tium hastalarin
mUmkun oldugunca guvende kalmasini saglamak
icindir.

Cocugunuz bu slre zarfinda yerel hastanenize
yatirihrsa/kaldirilirsa, lttfen bizi bilgilendirin ve
yerel ekibinizden GOSH ile iletisime gegmelerini
isteyin.

www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/
sitesinde NHS’den bilgi

ingiliz Pediatrik Nefroloji Dernegi
www.renal.org/bapn/

Cocuklar icin bilgi BBC Newsround web sitesinde
www.bbc.co.uk/newsround adresinde mevcuttur
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