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Bebeginizin gorsel gelisimini izlememize yardimci
olun: aileler i¢in bilgiler

Bir bebegin goérsel diinyasi

Yeni dogmus bebeklerin ¢ok iyi géremedigini biliyor muydunuz? Onlar igin dlinya los,
renkler solgun ve bigimler kesinlikten uzaktir. Bebeklerin canli renklerdeki
oyuncaklardan ve tavandan asilan siyah-beyaz dénen sislerden hoslanmalarinin
nedeni budur — bdyle seyleri daha iyi goérebilirler. Hayatinin ilk alti ayi iginde bir
bebedin gérme glcd, sizi gérince yuzinde belirecek ilk glilimsemeyle birlikte, hizla

gelisir.

Cok nadir olarak bebeklerde dogustan bir géz sorunu olur ve bu sorunun ne oldugu
yeterince erken bir asamada saptanmazsa gorme gugleri gerektigi gibi gelismez.
Bebekler ve ¢ok kiicik ¢ocuklar bize gérme gticleri hakkinda kendileri bilgi
veremedikleri icin 6zel gérme testleri yapmamiz gerekir. Bu testler bebegin gézlerinin
IsIda ne Olgude tepki gosterdigini ve gozlerin beyne gonderdigi mesajin boyunu olger.
Bu testler sirasinda bebek bir TV ekranindan gegen siyah-beyaz karelere ve yanip
sbnen bir lambaya bakar. Bunlara gorsel elektro-tani testleri denir.

Bebekler icin gorsel elektro-tani testleri

Bu testler bebegin canini acitmaz ve herhangi bir tehlike icermez. Bebegin
yanaklarina ve basinin arka kismina, yikaninca ¢ikan bir kremle yapigkan elektrotlar
yerlestirilir. Bu elektrotlar gérsel beyin dalgalarini algilar. Great Ormond Street
Hastanesi’nde bu testleri yeni dogmus bebeklere ve ¢ok kiglik ¢ocuklara on yildir
uygulamaktayiz; ama TV ekraninda yeni sekiller kullanarak testleri daha da iyi hale
getirmek istiyoruz ve bunun igin de yardiminiza ihtiyacimiz var. Hastalarimizin
durumunun yaslarina gére ne kadar iyi oldugunu goérebilmek icin bu testleri bir yasina
kadar saglikh bebeklere uygulamamiz gerek.

Bize yardimci olabilir misiniz?

Bize yardimci olmanizi rica ediyoruz. Sizden istedigimiz, Great Ormond Street
Hastanesi’nin G6z Bolimiu’'nde bebeginizle birlikte bir saat gegirmeniz. Bu slire iginde
gorme testlerini yapacagiz ve bir g6z doktoru bebeginizin gbzlerinin sagikli olup
olmadigina bakacak. Birgok anne babanin bebeklerinin genel gelisimi hakkinda da
sorulari olur. Klinigimizde, bebeginizin geligimi ile ilgili sorularinizi cevaplandiracak
gelisim uzmanlari da bulunacak.

Hastane ¢ocuklara ¢ok uygun bir ortam olup ziyaretinizin rahat ge¢gmesi icin gerekli
butun olanaklara sahiptir. Bebeginizi emzirmek ve altini degigtirmek icin 0zel yerler,
biberon isiticilar, daha blyuk ¢ocuklari oyalayacak oyun yardimcilari ve ‘bitkin
dusmuisg’ yetiskinler icin de ¢ay ve bisklvi hizmetimiz vardir.

Bize yardimci olabilecekseniz, ya da daha fazla bilgi edinmek istiyorsaniz,
litfen 020 7405 9200 numaral telefondan Great Ormond Street Hastanesi’ni
arayip 0514/0251 numarali dahili telefonlardan G6z Boéliimii’nde (Eye
Department) Sharon Hardy ya da Dr Dorothy Thompson, ya da 0485 numarali
dahili telefondan Blanche Stiff’le goriisiin.
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